Zalacznik do Uchwaly Nr 1V.36.2018
RADY GMINY NADARZYN
z dnia 28 grudnia 2018 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Nadarzyn na rok 2019

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. 2018 poz. 2137).

2. Ustawa o zdrowiu publicznym (tj.Dz.U. 2018 poz. 1492).

3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016—
2020).

Realizujac zadania, o ktéorych mowa w art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgodnie z zadaniami z zakresu zdrowia publicznego
wprowadzonych ustawg o zdrowiu publicznym i zadaniami gminy w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych wynikajacych z Narodowego Programu Zdrowia, uchwala si¢
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Nadarzyn na rok 2019.

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1) zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu
1 narkotykow,

2) wudzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mtodziezy,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych 1 narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.

131 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

W oparciu o cel strategiczny Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 tj.
wydtuzenie ycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej 7 nim jakosci Zycia ludnosci oraz
zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu realizowane beda cele operacyjne jakimi sg
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kontynuacja dlugofalowego procesu edukacji spotecznej, w szczegdlnosci dzieci i mlodziezy
na temat zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, zwalczania nast¢pstw zdrowotnych uzywania wyrobdéw tytoniowych
1 wyrobow powigzanych, pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom, a takze promowanie
i propagowanie idei zdrowego stylu zycia, wspieranie alternatywnych form spedzania
wolnego czasu, oraz zapewnienie wsparcia i pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

W Programie uwzgledniono wnioski z diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych
przeprowadzonej na terenie Gminy Nadarzyn w listopadzie 2018 roku.

Problem alkoholowy- uczniowie

38% mtodych mieszkancow gminy spozywato alkohol, natomiast w ciggu ostatnich 30 dni
przed badaniem, po napoje wysokoprocentowe siegneto 11%.

Najpopularniejszym rodzajem alkoholu wsréd mtodych ludzi w gminie jest piwo. Na drugim
miejscu znajduje si¢ wino, a na trzecim wodka.

Mtodzi ludzie, ktérzy pili ostatnio alkohol, wypijali stosunkowo mate ilosci piwa i wina.
Wiekszo$¢ ucznidow, ktdrzy przyznaja, ze pili alkohol, robili to u siebie w domu lub u kogo$
w domu. Warto zwroci¢ uwage na to, ze 30% badanych uwaza, iz zdobycie piwa 1 wina
byloby tatwe. Niepokojacy jest fakt, ze w ciggu ostatnich 30 dni 14% badanych stwierdzito,
ze wypito pig¢ lub wiecej drinkdéw, a 6% przyznaje, ze upito si¢.

(Dane z diagnozy, 2018)

Problem alkoholowy — dorosli

Wigkszos$¢ dorostych mieszkancéw gminy Nadarzyn deklaruje, iz spozywa alkohol (71%).
Sposrdd tych osob, najwigcej pije okazjonalnie, czyli kilka razy w roku (40%).

Tylko 1% respondentéw pije stosunkowo czgsto, czyli wigcej niz raz w tygodniu, ale znaczny
odsetek spozywa napoje wysokoprocentowe kilka razy w miesigcu (30%).

Dla wigkszo$ci mieszkancow gtownym powodem picia, jest towarzystwo innych oséb.
Najpopularniejszym wsrdd mieszkancow rodzajem spozywanego alkoholu jest wino. Na
drugim miejscu pod wzgledem czestosci picia, znajdujg si¢ nalewki, piwo 1 wodka.

Zadnemu mieszkancowi nie zdarzyto sie wykonywaé swoich obowigzkéw stuzbowych pod
wplywem alkoholu, natomiast do kierowania pojazdem w stanie nietrzezwosci przyznato si¢
3% (jednokrotnie). Jest to stosunkowo maty odsetek 0sob w poréwnaniu z tym, ze az 32%
badanych przyznato, iz bylo §wiadkiem sytuacji w ktorej kto§ prowadzit pojazd pod wptywem
alkoholu.

19% respondentow widzialo kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie ich
miejscowosci.

11% mieszkancow stwierdzito, ze spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w ich
miejscowosci — wzrasta.

Problem alkoholowy w gminie Nadarzyn nie jest alarmujacy, gdyz stosunkowo maty odsetek
badanych spozywa napojowe wysokoprocentowe czesciej niz raz w tygodniu.

Niepokojaca jest jednak liczba osob, ktora widziata, osoby nietrzezwe kierujace pojazdem,
kobiety w cigzy spozywajace alkohol oraz liczba osob, ktére w ogodle spozywajg alkohol.
Warto wigc zastosowaé dzialania zapobiegajace ewentualnemu rozwojowi uzaleznien od
alkoholu wsrdd mieszkancow.

(Dane z diagnozy, 2018)



Przemoc

16% mieszkancow zna kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy w swoim domu.
Warto zwroci¢ uwage na to, ze 32% mieszkancow nie wie, czy stosowanie kar fizycznych

w stosunku dzieci, jest dobrg metodg wychowawcza.

10% mieszkancow przyznaje, ze doswiadczyto przemocy, przy czym w wigkszosci byla to
przemoc fizyczna i psychiczna. 10% (sposrod osob, ktore byly ofiarg przemocy) wskazato na
zaniedbanie. Wedtug osob, ktore doswiadczyly przemocy - sprawcami jej byli gtéwnie: tata
I partner/partnerka. 6% przyznaje, ze samemu bylo sprawca przemocy. Niepokojacy jest
odsetek osob znajacych kogo$ doswiadczajacego przemocy domowej oraz osob, ktore nie
wiedza, czy stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest dobrg metoda wychowawcza.

Wykaz zadan sluzacych realizacji celu operacyjnego 2

Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi .

2.1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP.
2.1.1. Dzialania informacyjne i edukacyjne:

1) edukacja zdrowotna:

b) prowadzenie dzialan edukacyjnych, w tym kampanii spolecznych, adresowanych do
roznych grup docelowych, w szczegolnosci do dzieci, mlodziezy i rodzicow na temat
zagrozen wynikajacych z uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych uzywanie
moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

2) upowszechnianie informacji na temat dost¢pu do dzialan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla os6b zagrozonych uzaleznieniem
lub uzaleznionych od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez biezaca aktualizacj¢ baz danych i ich
udostepnianie;

e Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej 1 informacyjnej poprzez udziat
w Ogolnopolskich Kampaniach Edukacyjnych organizowanych m.in. przez PARPA,
oraz dystrybucja ulotek, broszur; realizacja programow profilaktycznych, konkursow
dla dzieci 1 mtodziezy w zakresie profilaktyki alkoholowe;.

e Przeprowadznie ankiet w wybranych placowkach o$wiatowych pozwalajacej ocenié
aktualny stan probleméw dot. ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu oraz
problematyki przemocy.

e Zorganizowanie szkolenia dla sprzedawcoéw posiadajacych zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

¢ Finansowanie warsztatow profilaktycznych dot. umiejetnosci dobrego funkcjonowania
w rodzinie 1 spoteczenstwie (profilaktyka zachowan agresywnych, umiejetnosci
wychowawczych, wzmacniania roli rodzicow).
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e Finansowanie lub wspotfinansowanie programéw profilaktycznych oraz z zakresu
przeciwdziatania przemocy W placowkach os$wiatowych, wychowawczych
i instytucjach kultury.

e Promowanie zdrowego stylu zycia oraz imprez rodzinnych, wielopokoleniowych,
bezalkoholowych ws$r6d mieszkancéw Gminy Nadarzyn — organizacja XI Pikniku
Rodzinnego oraz X Biegu Rodzinnego,

e Opracowanie i1 dystrybucja materialow informacyjnych o mozliwosci uzyskania
pomocy w przypadku problemu alkoholowego i przemocy domowej na terenie gminy
I w najblizszej okolicy.

e Organizacja VIl Nadarzynskich Dni Profilaktyki i Zdrowego Stylu Zycia we
wspotpracy z Urzedem Gminy, Zespotem Interdyscyplinarnym, Gminnym Ogniskiem
Dziecigco-Mtodziezowym ,,Tecza”, Nadarzynskim Os$rodkiem Kultury, Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Parafig, srodowiskami abstynenckimi, placowkami
o$wiatowymi i jednostkami organizacyjnymi Gminy Nadarzyn i innymi.

2.2. Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii, w tym:

1) prowadzenie doskonalenia kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza
dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i
podejmowania interwencji profilaktycznej;

2) szkolenie grup zawodowych, w szczegdlnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki i polozne podstawowej opieki zdrowotnej,
specjalisci terapii uzaleznien i psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznien od srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz skutecznych interwencji i
programow profilaktycznych i leczniczych;

4) prowadzenie dzialan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych strategii
rozwigzywania problemow wynikajacych z uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP, kierowanych w szczeg6lnosci do przedstawicieli organizacji
pozarzadowych i JST;

1) Finansowanie szkolen na temat przemocy w rodzinie, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i prawnej dla dziecka i rodziny m.in. dla nauczycieli, policjantow,
pracownikow GOPS, stuzby zdrowia, funkcjonariuszy Strazy Gminnej oraz cztonkow
GKRPA 1 innych grup odbiorcow.

2.3. Profilaktyka.

2.3.1. Profilaktyka uniwersalna, w tym:

1) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych
do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, osob dorostych, w tym programow profilaktyki,
ktore biora pod uwage wspolne czynniki chroniace i czynniki ryzyka uzywania
substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegolnoSci
zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego.



Podnoszenie kompetencji grup zawodowych pracujgcych z rodzing na rzecz rodziny,
w obszarze profilaktyki uzaleznien 1 przemocy.

e Podnoszenie kompetencji o0sob powotanych do GKRPA, pelnomocnika Wojta
ds. uzaleznien, pracownikéw socjalnych oraz innych osob realizujacych zadania
z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie poprzez finansowanie, dofinansowywanie i organizowanie
szkolen (w przypadku szkolen wyjazdowych, udziatu w konferencjach, seminariach
itp., zwrot kosztow dojazdu).

e Dofinansowanie 1 finansowanie szkolen dla kadry pedagogicznej jednostek
o$wiatowych 1 wsparcia dziennego z tematyki uzaleznien, przemocy, pracy z dzie¢mi
z rodzin uzaleznionych, zespotu FAS — w tym rekomendowanych przez PARPA
I ORE programoéw profilaktycznych.

e Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji osob dziatajacych w sferze profilaktyki
uzaleznien i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii.

2.3.2. Profilaktyka selektywna

2) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw wczesnej
interwencji i profilaktyki selektywnej, w szczegolnos$ci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
adresowanych do Srodowisk zagrozonych, w szczegdlnosci dzieci i mlodziezy ze
srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja, wykluczeniem spolecznym
oraz os0b uzywajacych Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych w sposéb okazjonalny.

e Dofinansowanie placowki wsparcia dziennego: Gminnego Ogniska Dziecigco-
Mtodziezowego ,,Tecza” w Nadarzynie z fila w Mlochowie.

e Dofinansowywanie - ze srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych - wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym Ilub realnie zagrozonych tym problemem
(dysfunkcyjnych), uwarunkowane opracowaniem i wdrozeniem do realizacji przez
organizatorow kolonii letnich 1 zimowych programu profilaktycznego dotyczacego
zagrozen wynikajacych z alkoholizmu i narkomanii.

2.4. Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoleczna.

2.4.1. Zwig¢kszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej i programow podnoszacych

jakos$¢ zycia os6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych:

pkt 7) zwiekszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej
0s6b uzaleznionych od Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP lub
zwigkszanie dostepnosci do istniejacych form wsparcia.

3. Krajowy program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych
3.1. Promocja zdrowia.



3.1.1. Edukacja zdrowotna:

1) prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkéd wynikajgacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich
otoczenia.

2) prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych
z picia alkoholu przez dzieci i mlodziez;

3) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczegélnosci z problemem alkoholowym.

4. Program zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych i
wyrobow powiazanych.

2) upowszechnianie, wdrazanie, udoskonalanie i poszerzanie oferty programow
profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej, zalecanych w ramach systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym
programow profilaktyki uniwersalnej, ktore biora pod uwage wspolne czynniki ryzyka
palenia wyrobéw tytoniowych i innych zachowan ryzykownych, czynniki chronigce i
wspierajace prawidlowy rozwoj.

3) upowszechnienie informacji dotyczacych zagrozen wynikajacych z uzywania
wyrobow

tytoniowych i wyrobow powiazanych, w tym realizacja kampanii informacyjno-
edukacyjnych.

e Umieszczanie materialow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy dla
0s6b z problemem alkoholowym, narkotykowym i ofiar przemocy w rodzinie
(,Wiadomos$ci Nadarzynskie", strona internetowa www.stopprzemocy.nadarzyn.pl,
www.nadarzyn.pl, ulotki informacyjne, itp.).

e W porozumieniu z Policja, GOPS, Strazag Gminng monitorowanie rodzin z
wystepujacymi symptomami problemu alkoholowego oraz przemocy W rodzinie,
zwlaszcza tam gdzie uczestnikami tego problemu sg dzieci i mlodziez zagrozone
demoralizacja, przemoca w rodzinie.

o Wspolpraca ze stowarzyszeniami i instytucjami wspomagajacymi realizacje programu
(m.in. Policja, GOPS, Urzad Gminy, Gminnym Zespotem Oswiatowym, SPG ZOZ
w Nadarzynie 1 w Mlochowie, Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu
w Pruszkowie, ZOW i OIK w Piastowie, GODM ,,T¢cza”, Caritas, Straz Gminna,
Osrodek Apostolstwa Trzezwosci oraz PARPA i inne).

e Gromadzenie i udostgpnianie materiatdéw informacyjno-edukacyjnych dot. profilaktyki
uzaleznien i1 przemocy.

e Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie - poprzez
biezaca wspotprace z pracownikami GOPS, Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, z funkcjonariuszami Policji, pracownikami
shuzby zdrowia, dyrekcja 1 nauczycielami placéwek oswiatowych, Gminnego Zespotu
Oswiatowego, Straza Gminng, GODM ,,Tecza” oraz organizacjami pozarzadowymi,
np. Caritas i innymi.

e Zakup 1 rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych dot. uzaleznien, prenumerata
czasopism.



3. Krajowy program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
3.1. Promocja zdrowia.
3.1.2. Szkolenie kadr

2) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3) rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego i odpowiedzialnosci
zawodowej specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktoréw terapii uzaleznien;

4) podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzieCmi i mlodzieza w zakresie
skutecznych oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z
rodzin z problemem alkoholowym;

5) szkolenia profesjonalistéw na temat FASD.

e Finansowanie szkolen m.in. dla nauczycieli, wychowawcoéw 1 pracownikow GODM
Tecza, policjantéw, pracownikoéw GOPS, stuzby zdrowia, funkcjonariuszy Strazy
Gminnej oraz cztonkow GKRPA i innych grup odbiorcéw.

3.1.3. Zadania regulacyjne i zapewnianie skutecznego egzekwowania przepisow, w tym:
1) zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu;

2) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybuciji,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych;

Podejmowanie przez cztonkow GKRPA interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13' i art. 15 ust. 1 cytowanej wyzej ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (...) oraz wystgpowanie przed Sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

e Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow w art.13' i art.15
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie w Sadzie w charakterze oskarzyciela publicznego,

e Prowadzenie dziatan kontrolno-interwencyjnych przez GKRPA, Straz Gminna,
Komisariat Policji w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w tym opracowanie harmonogramu
kontroli na rok 2019,

o Ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu
nietrzezwym, nieletnim 1 pod zastaw poprzez m. in. organizacj¢ szkolenia dla
przedsigbiorcow prowadzacych obrot napojami alkoholowymi.

3.2.2. Profilaktyka selektywna:
1) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej
adresowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicéw i wychowawcow;
2) poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.



3.2.3. Profilaktyka wskazujaca:

e Prowadzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego — finansowanie pracy psychologa,
psychologa dziecigcego 1 terapeuty uzaleznien oraz innych specjalistow (w zaleznosci
od potrzeb) dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz
dla ofiar przemocy w rodzinie ; udostgpnianie mozliwosci uzyskania porad oraz
konsultacji cztonkéw GKRPA i Pelnomocnika W¢jta ds. uzaleznien.

e Dofinasowanie do obozow, kolonii i innych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy
promujacego zdrowy styl zycia bez natogow.

3.3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna

i zawodowa:

1) zwi¢kszanie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych Swiadczen w zakresie
leczenia uzaleznienia od alkoholu.

2) poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym o
programy ograniczania picia alkoholu, oraz popularyzowanie metod majacych naukowo
dowiedziong skutecznos¢.

e Wspieranie placowek zajmujacych si¢ leczeniem oséb uzaleznionych od alkoholu.

e Wospieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich.

e Dofinansowanie dziatan integracyjnych dla $rodowisk abstynenckich, o0s6b
uzaleznionych i ich rodzin, organizowanie dzialan rehabilitacyjnych do dalszego
zdrowienia, motywujacych do podjecia terapii i wspomagajacych leczenie choroby
alkoholowej i wspotuzaleznienia, propagowanie postaw trzezwosciowych.

e Wspolpraca z Komisariatem Policji w Nadarzynie i Straza Gminng w Nadarzynie
majaca na celu zapobieganie naruszeniom porzadku publicznego powodowanego
przez osoby pod wplywem alkoholu lub innych §rodkéw psychoaktywnych.

e Kierowanie wnioskow do Sadu, celem zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego szczegOlnie wobec 0s0b naduzywajacych alkoholu, stosujacych
przemoc w rodzinie wobec dorostych i dzieci.

¢ Finansowanie badan przeprowadzonych przez biegtych sadowych ds. uzaleznien.

Przewidywane efekty realizacji Programu

Realizacja programu zaktada:

1) podnoszenie §wiadomosci mieszkancéw gminy Nadarzyn na temat uzaleznien od alkoholu
I nowych substancji psychoaktywnych, tytoniu oraz uzaleznien behawioralnych, a takze na
temat przemocy rowiesniczej i domowe;j,

2) podnoszenie $wiadomosci mieszkancéw gminy Nadarzyn dotyczacej instytucji 1 0sob
udzielajacych pomocy (formy pomocy oferowane przez instytucje gminne, powiatowe oraz
ogolnopolskie),

3) wigkszag  dostgpnos¢ do  profesjonalnej pomocy osobom  uzaleznionym
1 wspdtuzaleznionym.



Monitoring i ewaluacja

Monitoring bedzie polegal na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan w ramach
Programu od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢ przez cztonkéw GKRPA oraz
petnomocnika Wojta ds. uzaleznieh w celu oceniania czy Program osiaga zalozone cele.
Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dzialan gléwnie w oparciu
o analiz¢ realizacji w/w zadan.

REALIZATORZY I WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Nadarzynie,

Gminne Ognisko Dziecigco —Mtodziezowe ,,Tgcza”,

Publiczne Przedszkole w Mlochowie,

Publiczne Przedszkole w Nadarzynie,

Publiczne Przedszkole w Wolicy,

Szkota Podstawowa im. $w. S. Kostki w Kostowcu,

10. Szkota Podstawowa w Mlochowie,

11. Szkota Podstawowa im. W. Doroszewskiego w Nadarzynie,

12. Szkota Podstawowa w Ruscu,

13. Szkota Podstawowa im. Bl Ks. B. Markiewicza w Woli Krakowianskiej,
14. Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Pawta II w Nadarzynie,

15. Nadarzynski Osrodek Kultury,

16. Gminny Osrodek Sportu,

17. Straz Gminna

18. SPG Zaktad Opieki Zdrowotne;,

19. Inne

CoNok~wWNE

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Srodki na realizacje ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdzialania Alkoholizmowi
w Gminie Nadarzyn na rok 2019 pochodzg z:

. oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

. z darowizn 1 zapisOw.

Srodki pochodzace z optat sa wydzielone w budzecie Gminy w rozdziale 85154,

Srodki pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
niewykorzystane w biezagcym roku budzetowym, sg zamieszczane w wykazie wydatkow 1 nie
wygasaja z uplywem tego roku. Sg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na
realizacje Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Nadarzynie — stawka miesi¢czna :

1) dla przewodniczacego Komisji za kierowanie pracami Komisji — 700,00 zl netto
(stownie: siedemset zlotych netto),

2) dla cztonkéw Komisji za pracg na posiedzeniu Komisji — 550,00 zt netto
(stownie: pieéset piecdziesiat ztotych netto)



KOORDYNATOR
Pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

NADZOR
Nadzo6r nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi na

terenie Gminy Nadarzyn w 2019 r. sprawuje Wojt Gminy Nadarzyn.

Gminny Program Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowii w Gminie Nadarzyn na rok
2019 zostat aprobowany na posiedzeniu GKRPA w dniu 18 grudnia 2018 roku.
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