Uchwala Nr XXI11.480.2026
Rady Gminy Nadarzyn
Z dnia 25 marca 2026 r.

w sprawie realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 1 1436) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 1 art. 115 a
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz.1214 1 1302 oraz z
2026 1. poz. 26 i 203) oraz w zwigzku z Programem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
uchwala sie, co nastepuje:

§1
1.Gmina Nadarzyn przystepuje do realizacji Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy 1 Polityki
Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026,
zwanego dalej ,,Programem” finansowanego z Funduszu Solidarno$ciowego - panstwowego
funduszu celowego.
2. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2026 r.

§2
Pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej realizowana bedzie w formie pobytu
dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawne;.

§3
Uczestnicy Programu, ktérym przyznano pomoc w postaci uslugi wytchnieniowej, nie beda
ponosi¢ odplatnosci za ustuge w ramach Programu.

§ 4
Program bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Nadarzynie na
zasadach w nim okreslonych.

§5

Wykonanie powierza si¢ Wojtowi Gminy Nadarzyn.

§6

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2026 r.



Uzasadnienie
do Uchwaly Nr XXII1.480.2026
Rady Gminy Nadarzyn
z dnia 25 marca 2026 r.

w sprawie realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2026

Do zadan wilasnych gminy, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenia i realizacja programow
ostonowych. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej na podstawie art. 7 ust. 5
ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarno$ciowym (Dz. U. z 2024 r. poz.
1848) oglosito nabér wnioskdw na realizacj¢ Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

Program kierowany jest do opiekundw o0s6b niepelnosprawnych, ktorzy musza
podporzadkowac swoj dzienny rozklad zaje¢ wykonywaniu czynnosci zwigzanych z opieka
1 pomocg, co najczesciej oznacza zycie w warunkach ciggltego obcigzenia psychofizycznego.
Srodki finansowe na Program pochodza w 100% z Funduszu Solidarno$ciowego,
w zwiazku z czym realizacja Programu nie wymaga udzialu $rodkéw wiasnych Gminy
Nadarzyn. Gmina Nadarzyn realizuje nieprzerwanie Program ,,Opieki wytchnieniowej ,,0d
2021 r. Na te form¢ wsparcia jest w dalszym ciggu duze zapotrzebowanie ze strony
mieszkancéw gminy.

Biorac pod uwage powyzsze niezbedne jest podjecie przez Rade Gminy Nadarzyn uchwaty
w sprawie realizacji Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.



