Sprawozdanie z realizacji Gminnego  Programu  Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Nadarzyn za 2023 rok

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
2. Ustawa o zdrowiu publicznym. z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym
3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Zatacznik do rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 30 marca 2021 r.).
4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Nadarzyn na lata 2022-2023 zostat uchwalony przez
Rade Gminy Nadarzyn w dniu 26 stycznia 2022 r. (Uchwata Nr XL1X.638.2022).

Koordynatorami Programu byli:

1. Pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien,
2. Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemoéw Alkoholowych.

Realizatorami i wspolrealizatorami programu byli:

1. Pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien,
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Nadarzynie
(Sekcja Wsparcia Rodziny- placowka wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza”),
4. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
5. Placowki oswiatowe Gminy Nadarzyn.

|. Realizowane zadania

W oparciu o art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz art. 10 ust. | Ustawy o narkomanii, zgodnie z zadaniami z zakresu
zdrowia publicznego wprowadzonych ustawg o zdrowiu publicznym i zadaniami gminy

w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii
wynikajacych z Narodowego Programu Zdrowia, w 2022 roku podjeto nastepujace zadania:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykow , uzaleznieniami behawioralnymi oraz cztonkow ich rodzin- prowadzenie
i finansowanie Punktu Konsultacyjnego;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, problem narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, ze szczegdélnym uwzglednieniem ochrony przed
przemocg w rodzinie;



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo- rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dziatlan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

3. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii;

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art.
13% i art. 15 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed Sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

5. Udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom 0sob uzaleznionych.

Ad.l. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, uzaleznieniami oraz czlonkéw ich rodzin -
prowadzenie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego.

W 2023 roku na terenie gminy dziatat Punkt Informacyjno-Konsultacyjny (05-830 Nadarzyn,
pl. Poniatowskiego 42, parter) finansowany w ramach gminnego programu profilaktykKi
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Na
funkcjonowanie PIK ze srodkow gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii przeznaczono kwotg 93 730,80 ztotych.

Laczna liczba godzin, w ktoérych w 2023 roku czynny byt punkt informacyjno-konsultacyjny
w miesigcu wynosita 98 godzin.

Liczba 0sob oraz udzielonych im porad w punkcie informacyjno-konsultacyjnym w 2023 roku
w poszczegblnych kategoriach klientow wynosita:

1) osoby z problemem alkoholowym - liczba osob 47; liczba porad — 187.

2) osoby z problemem narkotykowym - liczba os6b 1; liczba porad — 3.

3) dorosty cztonek rodziny osoby z problemem alkoholowym (w tym
wspoétuzaleznionym i DDA) - liczba os6b 43; liczba porad - 119.

4) osoby doznajgce przemocy w rodzinie - liczba osob 66; liczba porad — 253.

5) osoby stosujace przemoc domowg- liczba osob 5; liczba porad — 35.

Realizacja wyzej wymienionego zadania mozliwa byla poprzez zatrudnienie w Punkcie
Konsultacyjnym nast¢pujacych specjalistow:
a) psycholog

Psycholog przyjmowat w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym 2 razy w tygodniu (w $rody
w godz. 17.00-19.30 oraz w piatki w godz. 11.30-14.00).
Problematyka konsultacji:
e uzaleznienia od alkoholu (lub naduzywania alkoholu
w stopniu szkodliwym) u osoby zglaszajacej sie;
e uzaleznienia od narkotykow u osoby zglaszajace; sig;



e uzaleznienia od alkoholu u cztonka rodziny;

e osoby doswiadczajgce przemocy (fizycznej, psychicznej lub ekonomicznej) w rodzinie;

e zaburzenia nerwicowe lub objawy psychosomatyczne u DDA, ofiar przemocy
w dziecinstwie;

e sytuacje kryzysowe;

e problemy wychowawcze.

b) terapeuta uzaleznien, specjalista ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
mediator
Ww. specjalista §wiadczyt 2 X w tygodniu (poniedziatki w godz. 13.00-15.00 oraz piatki
w godz. 16.00-19.30) porady i konsultacje w ramach programu ,,Wsparcie rodzin
z problemem uzaleznien i problemem przemocy domowej zagrozonych wykluczeniem
spotecznym”.

c) psycholog dzieciecy
Mieszkancy Gminy Nadarzyn mogli korzysta¢ dwa razy w miesigcu (Wyznaczone soboty
w godz. 9.00-15.00) z bezptatnych konsultacji, ktore najczgséciej dotyczyty:

e problemow opiekunczo-wychowawczych;

e problemow szkolnych i réwiesniczych;

e problemow zdrowotnych;

e zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy;

e rodziny znajdujacej si¢ w kryzysie (rozwdd, separacja).
W czasie wolnym od nauki szkolnej dyzury ulegaty zmianie po uzgodnieniu z Pelnomocnikiem
Wojta ds. uzaleznien.

d) prawnik
Porady prawne dla mieszkancow odbywaly si¢ we wtorki od godz.16.15
w siedzibie GKRPA lub w Urzedzie Gminy w zaleznosci od zglaszanych potrzeb
(po wezesniejszym telefonicznym umoéwieniu sig);

e) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

W 2023 roku cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Nadarzynie pehili dyzury w czwartki w godz. 16.15.-18.00 w sktadzie:

1. Sierputowska Agata (GOPS w Nadarzynie) — przewodniczaca

2. Szwed Martyna (GOPS w Nadarzynie)— zastepca przewodniczacej

3. Nowak Malgorzata (Komisariat Policji w Nadarzynie)

4. Kowalska Ewa (GOPS w Nadarzynie)

5. Golian Lidia (Urzad Gminy)

6. Truszkowska Matgorzata (Szkota Podstawowa w Nadarzynie)

7. Kotodziejczyk Magda (Szkota Podstawowa w Woli Krakowianskiej i w Miochowie)

8. Piskorz Adam (Straz Gminna).

f) pelnomocnik Wéjta ds. uzaleznien.

Funkcje pelnomocnika Wojta ds. uzaleznien petnita Krystyna Mastowska. Dyzur: w godzinach
pracy Urzedu Gminy/Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej pok.127.



Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zajmowala sie

zagadnieniami takimi, jak :

e motywowanie zaro6wno osOb uzaleznionych, jak i1 czlonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do skorzystania z pomocy
grup samopomocowych;

e motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
motywujace);

® rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, informowanie o ofercie pomocowej ;

e analiza ofert, pism kierowanych do GKRPA itp.;

® opiniowanie wnioskéw o sprzedaz napojow alkoholowych.

W 2023 roku Komisja prowadzita rozmowy:
- z osobami uzaleznionymi od alkoholu — 11 oséb,
- z cztonkami rodzin 0s6b uzaleznionych od alkoholu — 9 0s6b.

Wysokos¢ srodkéw finansowych faktycznie wydatkowanych na funkcjonowanie GKRPA
w 2023 roku wynosito 95 650.00 ztotych (w tym 550,00 zt szkolenia).

Ad. 2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy pomocy
psychospolecznej ze szczegélnym uwzglednieniem ochrony przed przemocq w rodzinie.

Zadanie to realizowane bylo poprzez prace cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, pelnomocnika Wojta ds. uzaleznien, czitonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego.

W 2023 roku o wystepujacych w rodzinach problemach Komisja i pelnomocnik Wojta
ds. uzaleznien byli informowani gtéwnie przez najblizszych cztonkow rodziny, Policje, Zespot
Interdyscyplinarny, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej. Szczegdlna uwaga skierowana byta
na rodziny, w ktorych wychowuja si¢ dzieci.

Przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych uczestniczyt
w 29 posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego.

Rodzinom, w zalezno$ci od indywidualnej sytuacji proponowano m.in.:
e bezptatng pomoc prawng, materialng, socjalng Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;,
e kierowanie dzieci do placowki wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza” (Sekcja Wsparcia
Rodziny GOPS Nadarzyn),
e konsultacje psychologa, psychologa dziecigcego, terapeuty, prawnika oraz specjalisty
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla dorostych i dzieci,
e uczestnictwo w spotkaniach grupy wsparcia AA ,,Klemens”,
e kierowanie do Zespolu Osrodkéw Wsparcia w Piastowie,
e kierowanie do Poradni Leczenia Uzaleznien w Pruszkowie, Wojewodzkiego Osrodka
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia.
Sprawcow problemu motywowano do podjecia leczenia odwykowego.



W 2023 roku Gminna Komisja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych wydala
postanowienia dotyczace zaopiniowania punktow sprzedazy napojow alkoholowych:

e dla 8 podmiotow wydano 23 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklep), w tym:

- o zawartosci alkoholu do 4,5 % oraz piwo — 8 zezwolen,

- o zawartoS$ci alkoholu od 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 8 zezwolen,

- o zawartosci powyzej 18 % alkoholu — 7 zezwolen,

e dla 1 podmiotéw wydano 3 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia), w tym:

- o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo — 1 zezwolenie,

- o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 1 zezwolenie,

- o zawartosci powyzej 18 % alkoholu — 1 zezwolenie.

W 2023 roku cztonkowie GKRPA przeprowadzili 8 wizyt opiniujagcych w sprawie zgodnosci
usytuowania punktu sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z obowigzujacg W danym
czasie uchwata.

W 2023 r. czlonkowie gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych odbyli 2
szkolenia z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych.

Do Komisji nie wptynety zadne skargi dotyczace sprzedazy napojow alkoholowych niezgodnie
Z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rynek napojéw alkoholowych w gminie Nadarzyn

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okreslona przez Uchwale
Nr LX1X.916.2023 Rady Gminy Nadarzyn z dnia 26 kwietnia 2023 roku (stan na 31 grudnia
2023 r.): wynosi ogotem 135, w tym :
1) poza miejscem sprzedazy
do 4,5% od 4,5 do 18% pow. 18% Razem
(oraz piwa) | (z wyjatkiem piwa)

35 35 35 105
2) w miejscu sprzedazy
do 4,5% (orazpiwa) [od 45 do 18% | pow. 18% Razem
(z wyjatkiem piwa)
20 20 20 60

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Nadarzyn (stan na
31.12.2023r.)

a) Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy): 31

b) Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne): 15



Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartos$ci alkoholu powyzej 18%
w gminie (stan na 31.12.2023 r.) wynosi:

a) Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy): 27

b) Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 11

Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych, waznych
w 2023 r. (stan na 31.12.2023 r.):

a) Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy): 87
b) Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 39

Ad. 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii,
w szczegOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéow a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

W ramach realizacji ww. zadania prowadzono:

e dofinasowanie dzialalno$ci placowki wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza” GOPS
Nadarzyn: dozywianie, zakup materialdow do zaje¢ merytorycznych, w tym
z zakresu profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mlodziezy, wydatki na utrzymanie biezace
placowki wsparcia dziennego ,,Ognisko Tgcza” w Nadarzynie i filii w Mlochowie.

W okresie sprawozdawczym zadania realizowano w oparciu o nastgpujace programy: Program
wychowawczo — profilaktyczny, Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Nadarzyn na lata 2022-2023
(Uchwata Nr XLIX.638.2022 Rady Gminy Nadarzyn z dnia 26 stycznia 2022 r.), Gminny
Program Wspierania Rodziny w Gminie Nadarzyn na lata 2022 —2024 (Uchwata Nr
XL1X.637.2022 Rady Gminy Nadarzyn z dnia 26 stycznia 2022 r.) oraz Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021-2027 (Uchwata Nr XXXI1.430.2021 Rady Gminy Nadarzyn z dnia 27 stycznia 2021 r.).

W czasie wolnym od nauki (ferie zimowe, wakacje) placowka wsparcia dziennego ,,Ognisko
Tecza” w ramach statutowej dziatalnosci organizuje dla podopiecznych warsztaty.

W okresie sprawozdawczym odbyty sig:

1. warsztaty zimowe 2023, w ktorych uczestniczyto 35 dzieci.

Harmonogram warsztatow obejmowat:

1.1.zajecia stacjonarne:

e akcja bezpieczne ferie- wyktad w wykonaniu sierz. sztab. Eweliny Koztowskiej -
Chtopas (KP Nadarzyn) i st. strz. Marcina Marczaka (SG Nadarzyn);



zawody strzeleckie o Puchar Dyrektora Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej-
strzelnica interaktywna Gminnego Osrodka Sportu;

warsztaty kulinarne — kawiarnia U dziewczyn w Rozalinie;

dzien migdzypokoleniowy- warsztaty z udzialem Klubu Seniora i Kota Gospodyn
Wiejskich Mtochowianki,

prelekcja Jak dbac¢ o zwierzeta —insp. ds. ochrony zwierzat i $rodowiska- Joanna
Romanowska (SG Nadarzyn);

gra terenowa dotyczaca historii Mtochowa.

wycieczki jednodniowe do Warszawy: Pijalnia Czekolady Wedel, Centrum Nauki
Kopernik, Muzeum Techniki, Fun Park Digilio, Multikino Ursynow film pt. ,,Pan
Zabawka”.

1. warsztaty letnie 2023 ( I tura 3-14 lipca 2023 r. Il tura 31 lipca-4 sierpnia 2023 r., w ktorych
uczestniczyto 43 dzieci.
Harmonogram warsztatoéw obejmowat:

1.2.zajecia stacjonarne:

akcja bezpieczne wakacje- wyktad w wykonaniu sierz. sztab. Eweliny Koztowskiej -
Chtopa$ (KP Nadarzyn) i st. strz. Marcina Marczaka (SG Nadarzyn);

szkolenie z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej ( Strazacy z OSP Nadarzyn:
p. Michat Mastowski, p. Michat Kotakowski, p. Szymon Sobczak);

2- dniowa gra edukacyjna - opatrywanie ran, oparzen, zabezpieczenie ztaman, uktadanie
poszkodowanego na noszach, gaszenie pozaru woda, piaskiem 1 gasnica
(przygotowanie: kadre ,Ogniska Tecza” 1 strazak OSP Nadarzyn- p. Michat
Mastowski);

wyjazdy do kompleksu basendéw letnich w Strzenidwce;

warsztaty plastyczne i r¢kodzielnicze (decoupage);

Turniej Pitki Noznej o Puchar Komendanta Powiatowego Policji w Pruszkowie
Teczowy Biznes- gra planszowa opracowana przez Kadre PWD ,,Ognisko Tecza”.

2.2.wycieczki jednodniowe:

Park Rozrywki w Julinku;

Dolina Wkry w Pomiechéwku;

Farma lluzji- Edukacyjny Park Rozrywki w Mosciskach;

Ranczo w Wolce Kosowskiej (zooterapia-dobroczynny kontakt ze zwierzetami).

Celem ww. wycieczek byto: wspomaganie rodziny w procesie wychowania, upowszechnianie
zdrowego stylu zycia , podnoszenie sprawnosci fizycznej, poznawanie zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w réznych sytuacjach, upowszechnianie wéréd wychowankow zasad ochrony
srodowiska naturalnego i umiejgtnosci korzystania z zasobow przyrody.

dofinansowanie i organizacja Pikniku Rodzinnego oraz Biegu Rodzinnego
0 Puchar Wéjta Gminy Nadarzyn

Piknik Rodzinny oraz Bieg Rodzinny o Puchar W¢jta Gminy Nadarzyn wydarzenie od 14 lat
wpisane na stale w harmonogram dziatan edukacyjnych i informacyjnych. Impreza jest
promocja zdrowego stylu zycia i sposobem realizacji hasta dr B. Woronowicza: ,, Wsrod
czynnikow profilaktycznych na pierwszym miejscu jest rodzina”.



Organizacja wydarzenia ma na celu pokazanie alternatywnych form spgdzania czasu z rodzing.
Ponadto przedstawicicle Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Nadarzynie, Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Nadarzynie, Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Nadarzyn, Grupy AA
Klemens stuza poradami podczas dyzuru w namiocie profilaktycznym. Powyzsze wydarzenie
jest doskonatg okazja do dystrybucji materialow z zakupionych kampanii spotecznych: Postaw
na rodzing, Reaguj na przemoc. W Pikniku Rodzinnym wzi¢to udziat ok. 500 osob, a w Biegu
Rodzinnym wzigto udziat 200 osob.

Kolejnym dziataniem realizujagcym ww. cel jest organizacja 111 Wirtualnego Biegu Rodzinnego
o Puchar Wojta Gminy Nadarzyn. Na Bieg zglosito si¢ 98 0s6b. Zadanie poprawnie wykonaty
80 0sob.

e sfinansowanie i wspolorganizowanie XI| Nadarzynskich Dni Profilaktyki
i Zdrowego Stylu Zycia

X1 Nadarzynskie Dni Profilaktyki i Zdrowego Stylu Zycia zorganizowane zostaly przez
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Pelnomocnika Wojta
ds. uzaleznien, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej (Sekcja Wsparcia Rodziny- placowka
wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza” GOPS), Urzad Gminy, Zespdt Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

W ramach Nadarzynskich Dni Profilaktyki i Zdrowego Stylu Zycia 11 listopada 2023 r.
odbyta si¢ konferencja: Rola grupy samopomocowej w procesie zdrowienia.

° sfinansowanie warsztatow dla placowek oswiatowych:
W programach z obszaru profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mtodziezy
wzieto udziat 910 uczniow.

Tabela przedstawia placowki oswiatowe, ktorym sfinansowano dzialania z zakresu
profilaktyki uniwersalnej.

LP. DZIALANIE KWOTA REALIZATOR

1. Szkolenie dotyczace 1200 zt Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Pawta
uzaleznienia mtodziezy od Il w Nadarzynie
Internetu, uzywania smartfonow

2. Srodki psychoaktywne/uzywki | 1200 zt Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii
1 uzaleznienia Sktodowskiej-Curie w Ruscu

3. Bezpieczenstwo w sieci. Kim | 1100 zt Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii
chce  zosta¢?  Soba  czy Sktodowskiej-Curie w Ruscu
youtuberem?

4, Wsparcie zdrowia psychicznego | 1200 zt Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii
mlodziezy motywacja do zycia Sktodowskiej-Curie w Ruscu




5. Przyjaciele Zippiego 275 zt Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Ruscu

6. Warsztaty profilaktyczno- 3900 zt Szkota Podstawowa
terapeutyczne dla uczniow, W Woli Krakowianskiej
nauczycieli oraz rodzicow

. sfinansowanie szkolen — w ramach Edukacji publicznej i profilaktyki dla

dorostych.
Lp. | Nazwa szkolenia Kwota Osoby biorace
udzial
1. Usluga szkoleniowa, szkolenie: "Wydawanie | 550 zi 8 0sob
zezwolen 1 kontrola punktow sprzedazy alkoholu".
2. Usluga szkoleniowa, szkolenie dla sprzedawcow i
wiascicieli punktow sprzedazy napojow | 875 zt 8 0sob
alkoholowych.
3. Warsztaty edukacyjne dla oso6b uzaleznionych 720 zt 2 0s0by
4. Program szkoleniowy z elementami profilaktyki | 1500 zt 25 0s6b
przeciwalkoholowej
5. Trening Umiejetnosci Rodzicielskich 3520 zt 10 0s6b

f) upowszechnianie materialéw Ogolnopolskich Kampanii

Materialy z kampanii profilaktycznych byly rozpowszechniane i udost¢pniane na: XIV
Pikniku Rodzinnym, XIIl Biegu Rodzinnym o Puchar Wojta Gminy Nadarzyn (pakiety
startowe), 1l Wirtualnym Biegu Rodzinnym o Puchar Wojta Gminy Nadarzyn, IV Pikniku
Rodzinnym ,,Bezpieczny Powiat Pruszkowski ”, Nadarzynskich Dniach Profilaktyki
i Zdrowego Stylu Zycia.

o Zamieszczanie materialow informacyjnych /artykutow w lokalnych mediach
Materiaty ~ informacyjne o  mozliwosciach  uzyskania  pomocy dla  0sob
z problemem alkoholowym, narkotykowym i ofiar przemocy w rodzinie zamieszczane byty
w lokalnych mediach tj. Wiadomosciach Nadarzynskich, stronie internetowej
www.nadarzyn.pl oraz www.stopprzemocy.nadarzyn.pl

W 2023 roku na stronie www.stopprzemocy.nadarzyn.pl ukazaly si¢ artykuty i informacje
zwigzane z lokalnymi wydarzeniami oraz dotyczace problematyki uzaleznien,
wspotuzaleznienia i przeciwdziatania przemocy.

Ad.4 Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stluzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

W ramach realizacji programu Pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien, przewodniczaca
I cztonkowie GKRPA wspotpracowali z placowkami oswiatowymi, Policja, GOPS, Zespolem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, Poradnig Leczenia
Uzaleznien w Pruszkowie, Os$rodkiem Interwencji Kryzysowej w Piastowie, placowka



http://www.nadarzyn.pl/

wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza” (Sekcja Wparcia Rodziny GOPS Nadarzyn), Caritas,
Parafia w Nadarzynie, Osrodkiem Apostolstwa Trzezwosci w Zakroczymiu, grupa wsparcia
AA Klemens, Strazg Gminng, Nadarzynskim Osrodkiem Kultury.

Z wwi. instytucjami wspotpracowano przy organizacji wydarzen profilaktycznych ( XIV Piknik
Rodzinny, XIII Nadarzynski Bieg Rodzinny o Puchar W¢jta Gminy Nadarzyn, Il Wirtualny
Bieg Rodzinny o Pucha Wojta Gminy Nadarzyn, Dzie Chorego, X| Nadarzynskich Dniach
Profilaktyki i Zdrowego Stylu Zycia, prelekcji dla dzieci i mtodziezy, dyzuru w ramach
obchodéw Ogolnopolskiego Dnia Trzezwosci, realizacji programéw profilaktycznych,
prowadzeniu procedury Niebieskie Karty, ustalaniu interdyscyplinarnych form pomocy.

Ponadto przekazano zakupione materiaty dydaktyczne: ksiazki, czasopisma, ulotki, plakaty,
naklejki, materiaty z kampanii.

Ad.5 Udzielanie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb
uzaleznionych.

e dyzur w ramach Ogolnopolskiego Dnia Trzezwosci (3 kwietnia 2023 r.; dyzur petnili:
Pelnomocnik Wéjta ds. uzaleznien, przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych, przedstawiciele Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej,
Komisariatu Policji w Nadarzynie, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, psycholog, rzecznik grupy AA Klemens);

e Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie w ramach
realizacji ww. zadania odbyt spotkania z ofiarami, sprawcami i $wiadkami przemocy,
przedstawiciel GKRPA bral udziat w posiedzeniach grup roboczych i Zespotu
Interdyscyplinarnego w liczbie:

- liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego: 29

- liczba grup diagnostyczno- pomocowych: 92.

W 7 rodzinach, w ktoérych powadzona byta procedura NK wystepowal problem uzaleznienia od
alkoholowej.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii  na 2023 rok w Rozdziale 85154 (przeciwdzialanie
alkoholizmowi) wydatkowano kwote 589 228,63 =zt natomiast w Rozdziale 85153
(zwalczanie narkomanii) kwote 2400 zt.

Il. Whnioski i skargi

Brak wnioskéw 1 skarg w rozumieniu przepiséw Kodeksu postepowania administracyjnego.
I11. Podjete uchwaly

1.Uchwata Nr LXIX.916.2023 w sprawie ustalenia na terenie Gminy Nadarzyn maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc
sprzedazy 1 podawania oraz odstepstw od zakazu spozywania napojoéw alkoholowych.
2.Uchwata Nr LXXVIIL.1041.2023 w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki

I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Nadarzyn na lata 2024 — 2027.
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IVV. Whnioski i rekomendacje
Whnioski:

1. W zakresie podnoszenie $wiadomosci mieszkancow gminy Nadarzyn na temat uzaleznienia
od alkoholu, a takze na temat przemocy rowiesniczej i domowej prowadzono
1 wspotrealizowano kampanie profilaktyczne oraz dystrybuowano materialy edukacyjno-
informacyjne. Wsréd odbiorcow dziatan znalazly si¢ zardowno osoby doroste, jak 1 mtodziez
oraz dzieci.

2. W ramach wspoélpracy z organizacjami pozarzadowymi realizujagcymi zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne. Zrealizowano zaje¢cia informacyjno-
edukacyjne dlakadry szkét i rodzicow, warsztaty profilaktyczne dla dzieci mlodziezy ze szkot,
spotkania edukacyjno-informacyjne w ramach programéw rekomendowanych oraz w ramach
dziatalnos$ci placéwki wsparcia dziennego. Podjete dziatania podniosty  $wiadomosé
mieszkancow gminy Nadarzyn dotyczaca instytucji i osob udzielajacych pomocy (formy
pomocy oferowane przez instytucje gminne, powiatowe oraz ogolnopolskie), zgodnie
z zalozeniami programu.

3.0sobom z problemem alkoholowym oraz cztonkom ich rodzin, cz¢sto doswiadczajacym
przemocy zapewniono wsparcie terapeutyczne, psychologiczne i socjalne. Prowadzono zajecia
wspierajgco-edukacyjne, poradnictwo (np. rodzinne, socjalne, prawne), interwencj¢
kryzysows, warsztaty umiejetnosci psychospotecznych, zajecia terapeutyczne. Osobom
dotknietym przemoca w rodzinie umozliwiono udziat w dziataniach profilaktyczno-
naprawczych poprzez poradnictwo psychologiczne, socjalne i prawne.

4.7Zgodnie z zatozeniami programu, zwiekszono dostepnos¢ do profesjonalnej pomocy osobom
uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym oraz do$wiadczajacych przemocy w rodzinie poprzez
zwigkszenie liczby dyzurow specjalistbw przyjmujacych w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym funkcjonujagcym przy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

5.Placowka wsparcia dziennego,, Ognisko Tecza” prowadzita dzialania na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych,
organizowata wycieczki i wyjazdy w okresie wakacji i ferii dla dzieci z rodzin bedacych
w trudnej sytuacji zyciowej czy materialnej. Zajmowata si¢ tez zakupem materiatow do zajec
merytorycznych, w tym z zakresu profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mlodziezy.

Rekomendacje:

1. Rekomenduje si¢ zabezpieczanie srodkow finansowych na prowadzenie przedsiewzigc
profilaktycznych, takich jak np. kampanie spoteczne, spoty, zakup, a nastepnie
upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych oraz dziatalno$¢ placowki
wsparcia dziennego.

2. Rekomenduje si¢ organizacje¢ interdyscyplinarnych spotkan i uczestnictwo w nich w celu
dalszego rozwijania wspOlpracy z podmiotami dziatajagcymi w obszarze problematyki
uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
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3. Wskazana jest kontynuacja dzialan oraz zabezpieczenie S$rodkéw finansowych na
dziatalno$¢ stuzacg podnoszeniu kompetencji 1 umiejetnosci osob dziatajacych w zakresie
profilaktyki.

4. Rekomenduje si¢ zabezpieczy¢ srodki finansowe na dziatania majgce na celu zwigckszanie
oferty pomocy dla 0sob uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin, oséb wspotuzaleznionych,
stuzace poprawie ich funkcjonowania psychofizycznego. Nalezy takze promowac
dziatalno$¢ ruchéw samopomocowych oraz stowarzyszen abstynenckich, ktorych istota jest
wzmacnianie efektow leczniczych 1 terapeutycznych i wsparcie psychospoteczne osob
uzaleznionych od alkoholu.

5. Nalezy zabezpieczy¢ $rodki finansowe z przeznaczeniem na realizacj¢ dziatan pomocowych
wobec o0soOb doswiadczajacych przemocy w rodzinach alkoholowych, jak rowniez na
realizacj¢ dzialan interwencyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie
w zwigzku z uzywaniem alkoholu.

Opracowanie:
1.Krystyna Mastowska — pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien
2.Agata Sierputowska — przewodniczagca GKRPA
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