Zalgcznik

do Uchwaty Nr XV11.249.2019
Rady Gminy Nadarzyn

z dnia 30 grudnia 2019r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Nadarzyn na rok 2020

Podstawa prawna:

1.

2.
3.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2019 poz. 2277).

Ustawa o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2018 poz. 1492).

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia).

Realizujac zadania, o ktéorych mowa w art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgodnie z zadaniami z zakresu zdrowia publicznego
wprowadzonych ustawg o zdrowiu publicznym i zadaniami gminy w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych wynikajacych z Narodowego Programu Zdrowia, uchwala si¢
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020.

Zadania, o ktérych mowa w art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

1)

2)

3)
4)

5)

zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, wspotluzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu
1 narkotykow,

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie,

prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowe;,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mtodziezy,

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych 1 narkomanii,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

W oparciu o cel strategiczny Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
tj. wydtuzenie Zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej 7 nim jakosci Zycia ludnosci
oraz zmniejszenie nieréwnosci spolecznych w zdrowiu realizowane beda cele operacyjne:

kontynuacja dtugofalowego procesu edukacji spotecznej, w szczegolnosci dzieci
1 mlodziezy na temat zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu,

pomoc osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom,

promowanie i propagowanie idei zdrowego stylu zycia,

wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

zapewnienie wsparcia i pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190002277

W Programie uwzgl¢dniono:

1. Dane demograficzne;

2. Zasoby Gminy Nadarzyn;

3. Dane z diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzonej wérdéd mieszkancow
Gminy Nadarzyn w listopadzie 2018 roku;

4. Dane z diagnoz przeprowadzonych w placéwkach oswiatowych we wrzesniu 2019 roku
dotyczace czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka.

DANE DEMOGRAFICZNE

Statystyka mieszkancow (wg pici; dane USC Nadarzyn z dnia 16.12.2019) :

Pobyt staty: ogolem 13 136 osoby, z czego 51,87% stanowia kobiety (6813) , a 48,13 %
mezezyzni (6323);

Pobyt czasowy: 430 osoby, z czego 45,25 % stanowia kobiety (195); a 54,65 % mg¢zczyzni
(235).

ZASOBY GMINY NADARZYN
Zasoby: infrastruktura edukacyjna, kulturalna, sportowa.

e edukacyjna: 11 placowek  przedszkolnych (3  przedszkola  publiczne,
8 niepublicznych), 6 szkot podstawowych (5 publicznych i 1 niepubliczna), Liceum
Ogolnoksztatcace, Gminny Zlobek nr 1 ,Zaczarowany Ogréd” w Ruscu oraz
niepubliczny zlobek ,,Alicja” w Rozalinie i ,,Bajkowy Lasek” w Starej Wsi a takze
niepubliczna szkola muzyczna (Zrodlo: https://www.nadarzyn.pl/141,0swiata, dostep
z dnia 16.12.2019).

e kulturalna: Nadarzynski Os$rodek Kultury wraz ze $wietlicami w Mlochowie,
Parolach, Rozalinie, Urzucie, Wolicy; Biblioteka Publiczna w Nadarzynie z filig
w Mlochowie; Ochotnicza Straz Pozarna w Nadarzynie i w Mtochowie oraz Strazacka
Orkiestra Deta OSP Nadarzyn.

e Sportowa: Gminny Osrodek Sportu wraz z salami widowiskowo-sportowymi, boiska
wielofunkcyjne Orlik, klub sportowy GLKS.

e Organizacje pozarzadowe, inne — Caritas przy Parafii pw. $w. Klemensa
w Nadarzynie, Parafie w Nadarzynie, Ruscu, Mtochowie i Kostowcu, Nadarzynski
Szczep Harcerski i Zuchowy ,,Wataha” im.Zohiezy Wykletych, Stowarzyszenie na
Rzecz Dzieci 1 Osob Niepelnosprawnych ,,Szlakiem Teczy”, Stowarzyszenie LGD
Nadarzyn-Raszyn-Michatowice i inne.

Zasoby w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
Instytucje

Urzad Gminy w Nadarzynie — pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Komisariat Policji w Nadarzynie,
Straz Gminna.


https://www.nadarzyn.pl/141,oswiata

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Nadarzynie
|.Ustawowe zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1.Inicjowanie dziatan w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

2.Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

3.0piniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z uchwatami
Rady Gminy Nadarzyn.

4. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

5.Uczestnictwo w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania przemocy
w rodzinie 1 grup roboczych oraz realizacja procedury ,,Niebieskie karty”.

Zasady dziatania GKRPA okresla Regulamin Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Nadarzynie.

II. Wynagrodzenie za prac¢ w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Nadarzynie:

e przewodniczagcy GKRPA : 700 ztotych netto/ miesigcznie;

e cztonkowie GKRPA: 550 ztotych netto/miesigcznie.

Punkt Konsultacyjny przy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Do podstawowych zadan Punku Konsultacyjnego nalezy:

e motywowanie zarOwno osOb uzaleznionych, jak 1 cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego

oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych;

e motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla osoéb po
zakonczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu);

® rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia 1 informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

e inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;
e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji

poszczegbdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wiaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.



Zespol Interdyscyplinarny Gminy Nadarzyn ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Zasady dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego okresla Uchwata Nr X.109.2019 w sprawie
trybu 1 sposobu powolywania i odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz szczegbélowych warunkow jego
funkcjonowania.

WYBRANE DANE Z DIAGNOZY LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH

Diagnoza spoleczna przeprowadzona byta w listopadzie 2018 roku, na grupie 273 osob.
Miata na celu ukazanie probleméw spotecznych na terenie gminy Nadarzyn. Zakres dziatan
badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujgcych kwestii:

e zidentyfikowania probleméw uzaleznien wsrdd roznych grup (dzieci, mtodziezy,
dorostych mieszkancow, sprzedawcow napojow alkoholowych),
zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,
okreslenia skali oraz zakresu problemoéw uzaleznien,
zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,
pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub
ztagodzenie jej skutkow.
Zakres prac badawczych w Diagnozie Lokalnych Probleméw Spotecznych odnosit si¢ do
zdiagnozowania nastgpujacych problemoéw: alkoholowego, narkotykowego, nikotynowego,
zjawiska przemocy, ktére w skrocie przedstawiono ponize;j.

Problem alkoholowy - uczniowie

Najpopularniejszym rodzajem alkoholu wérod mtodych ludzi w gminie jest piwo. Na drugim
miejscu znajduje si¢ wino, a na trzecim wodka. 38% mlodych mieszkancoéw gminy spozywato
alkohol, natomiast w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem, po napoje wysokoprocentowe
siggneto 11%.

Mtodzi ludzie, ktorzy pili ostatnio alkohol, wypijali stosunkowo mate ilosci piwa 1 wina.
Wigkszo$¢ ucznidow, ktdrzy przyznaja, ze pili alkohol, robili to u siebie w domu lub u kogo$
w domu. Warto zwroci¢ uwage na to, ze 30% badanych uwaza, iz zdobycie piwa 1 wina
bytoby tatwe. Niepokojacy jest fakt, ze w ciagu ostatnich 30 dni 14% badanych stwierdzito,
ze wypito pig¢ lub wiecej drinkdw, a 6% przyznaje, ze upito sig.

(Dane z diagnozy, 2018)

Problem alkoholowy — dorosli

Najpopularniejszym wsréd dorostych mieszkancow rodzajem spozywanego alkoholu jest
wino. Na drugim miejscu pod wzgledem czgstosci picia, znajduja si¢ nalewki, piwo 1 wodka.
Wigkszos¢ dorostych mieszkancéw gminy Nadarzyn deklaruje, iz spozywa alkohol (71%).
Sposrdd tych osob, najwigcej pije okazjonalnie, czyli kilka razy w roku (40%).

Tylko 1% respondentow pije stosunkowo czg¢sto, czyli wigcej niz raz w tygodniu, ale znaczny
odsetek spozywa napoje wysokoprocentowe kilka razy w miesigcu (30%). Dla wiekszosci
mieszkancoOw gtownym powodem picia, jest towarzystwo innych osob.

(Dane z diagnozy, 2018)

Przemoc

16% mieszkancow zna kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy w swoim domu.
Warto zwroci¢ uwage na to, ze 32% mieszkancow nie wie, czy stosowanie kar fizycznych

w stosunku dzieci, jest dobra metoda wychowawcza. 10% mieszkancow przyznaje,
ze doswiadczyto przemocy, przy czym w wigkszo$ci byta to przemoc fizyczna i psychiczna.
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10% (sposrod osob, ktore byly ofiarg przemocy) wskazato na zaniedbanie. Wedtug osob,
ktore doswiadczyly przemocy - sprawcami byli gtdéwnie: tata/partner.

6% przyznaje, ze samemu bylo sprawca przemocy. Niepokojacy jest odsetek osob znajacych
kogo$ doswiadczajacego przemocy domowej oraz osob, ktore nie wiedza, czy stosowanie kar
fizycznych wobec dzieci jest dobrg metoda wychowawcza.

(Dane z diagnozy, 2018)

REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z USTAWY O WYCHOWANIU
W TRZEZWOSCI I PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI

|I. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, wspoluzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu
i narkotykow.

e Zakup ponadpodstawowego programu psychoterapii uzaleznienia i/lub elementow
ponadpodstawowego i poglebionego programu.

e Zakup indywidualnych sesji psychoterapeutycznych, celem zwigkszenia ich liczby
W programie.

e Zakup programu pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osob doswiadczajacyh
przemocy i stosujacych przemoc domowa.

e Zakup i dystrybucja publikacji, czasopism, materialdow o problematyce uzaleznien,
wspotuzaleznienia 1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

e Szkolenia dla profesjonalistow (m.in. dla pracownikéw shuzby zdrowia, pomocy
spotecznej, oswiaty i1 innych) z zakresu rozpoznawania wzoré6w uzywania alkoholu
motywowania do abstynencji lub ograniczenia picia.

e Finasowanie i organizowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego — finansowanie
pracy psychologa, psychologa dziecigcego, psychoterapeuty uzaleznien, terapeuty,
specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz innych specjalistow
(w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb).

e Finansowanie interdyscyplinarnych szkolen dla cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - podnoszacych m.in. kompetencje
w zakresie udzielania pomocy psychologicznej oraz wiedzy na temat picia
szkodliwego, uzaleznienia, wspotuzaleznienia, sytuacji dzieci w rodzinie alkoholowej,
zjawiska przemocy w rodzinie i oferty pomocowej.

e Wspieranie placowek zajmujacych si¢ leczeniem o0sob uzaleznionych od alkoholu.

e Wspieranie dzialalnosci srodowisk abstynenckich.

e Dofinansowanie dziatan integracyjnych dla s$rodowisk abstynenckich, o0sob
uzaleznionych 1 ich rodzin, organizowanie dziatan rehabilitacyjnych do dalszego
zdrowienia, motywujacych do podjecia terapii i wspomagajacych leczenie choroby
alkoholowej 1 wspotuzaleznienia, propagowanie postaw trzezwosciowych.

e Wspodlpraca z Komisariatem Policji w Nadarzynie i Straza Gminng w Nadarzynie
majaca na celu zapobieganie naruszeniom porzadku publicznego powodowanego
przez osoby pod wplywem alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych.

o Kierowanie wnioskow do Sadu, celem zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego szczegllnie wobec o0sob naduzywajacych alkoholu, stosujacych
przemoc w rodzinie wobec dorostych i dzieci.

e Finansowanie badan przeprowadzonych przez biegtych sadowych ds. uzaleznien.

e Prowadzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego — finansowanie pracy psychologa,
psychologa dzieciecego i terapeuty uzaleznien oraz innych specjalistow (w zaleznosci
od potrzeb), cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,



Udostepnianie mozliwosci uzyskania porad oraz konsultacji przez cztonkéw Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz pelnomocnika Wojta
ds. uzaleznien.

Finansowanie szkolen m.in. dla nauczycieli, wychowawcow, pracownikow Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, stuzby zdrowia, funkcjonariuszy Strazy Gminnej oraz
cztonkéw GKRPA i innych grup odbiorcow.

W porozumieniu z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Strazg Gminng
monitorowanie rodzin z wystepujacymi symptomami problemu alkoholowego oraz
przemocy w rodzinie, zwlaszcza tam gdzie uczestnikami tego problemu sg dzieci
1 mtodziez zagrozone demoralizacja, przemocg w rodzinie.

Biezaca wspolpraca ze stowarzyszeniami i instytucjami wspomagajacymi realizacje
programu (m.in. Policja, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Urzad Gminy,
Gminny Zespét Oswiatowy, SPG ZOZ w Nadarzynic i w Mtochowie, Zespot
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Poradnia Lecznictwa
Psychiatrycznego 1 Uzaleznieh w Pruszkowie, Os$rodek Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu w Pruszkowie, Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Piastowie, Caritas,
Straz Gminna, Osrodek Apostolstwa Trzezwos$ci oraz PARPA 1 inne).

Gromadzenie i udostgpnianie materiatdéw informacyjno-edukacyjnych dot. profilaktyki
uzaleznien i przemocy (Punkt Konsultacyjny, GOPS, Sekcja Wsparcia Rodziny -
Ognisko ,,Tecza™)

Zakup 1 rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych dot. uzaleznien, prenumerata
czasopism.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Finansowanie zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego (Sekcja
Wsparcia Rodziny GOPS — Ognisko ,,Tecza) w tym m.in. : finansowanie wynikajace
z biezacej dziatalnosci placowki, finasowanie materiatow do zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych, dofinasowanie wyjazdoéw dla dzieci z grup ryzyka, zwlaszcza dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, finansowanie dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych.
Dofinansowywanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym lub realnie zagrozonych tym problemem, uwarunkowane wdrozeniem
do realizacji przez organizatoroOw wyjazdu programu profilaktycznego dotyczacego
zagrozeh wynikajacych z alkoholizmu, narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy.
Organizowanie VIII Nadarzynskich Dni Profilaktyki i Zdrowego Stylu Zycia - W tym
m.in. wyktadow i/lub konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku
i rodzinie z problemem uzaleznien i przeciwdzialania przemocy (we wspOlpracy
z Urzgdem Gminy, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Nadarzynskim Osrodkiem Kultury, Parafig, $rodowiskami
abstynenckimi, placowkami o$wiatowymi i jednostkami organizacyjnymi Gminy
Nadarzyn i innymi).

Zakup $wiadczenia i/lub programu psychoterapii dla 0oséb wspotuzaleznionych.

Zakup programu profesjonalnej pomocy dla 0sob z syndromem DDA.

Prowadzenie/ finansowanie lub dofinansowanie programow profilaktyki przemocy
w rodzinie i programdw rozwijajacych umiejetnosci wychowawcze i pozytywne
relacje rodzinne.



Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzie, w tym przemocy wobec dzieci a takze mozliwosci uzyskania
pomocy.

Organizowanie i finansowanie szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace specyfiki
zjawiska przemocy w rodzinie, procedury ,,Niebieskie Karty", zasad podejmowania
interwencji, wspotpracy stuzb.

Organizacja 1 finansowanie superwizji dla o0sob pracujagcych z czlonkami rodzin
z problemem przemocy.

Przygotowanie upowszechnianie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla
cztonkow rodzin z problemem przemocy, w szczegolnosci z problemem alkoholowym
(np. ulotki, strona internetowa: www.stopprzemocy.nadarzyn.pl, gops.nadarzyn.pl,
nadarzyn.pl , media lokalne np. iTV Nadarzyn),

Finansowanie szkolen na temat przemocy w rodzinie, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i prawnej dla dziecka i rodziny m.in. dla nauczycieli, pracownikow
Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, stuzby zdrowia, funkcjonariuszy Strazy
Gminnej oraz czlonkow GKRPA i innych grup odbiorcow.

Inne.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej,
w szczegollnosci dla dzieci i mlodziezy:

Promowanie zdrowego stylu zycia oraz imprez rodzinnych, wielopokoleniowych,
bezalkoholowych wsrod mieszkancow Gminy Nadarzyn — organizacja XI1 Pikniku
Rodzinnego oraz XI Biegu Rodzinnego.

Umieszczanie materialdow informacyjnych o ogdlnopolskich programach np.
,Pomaranczowa Linia”- w celu uzyskania pomocy dla o0s6b z problemem
alkoholowym, narkotykowym i ofiar przemocy w rodzinie w mediach lokalnych m.in.
»Wiadomosci Nadarzynskie", strona internetowa www.stopprzemocy.nadarzyn.pl,
www.nadarzyn.pl, ulotki informacyjne, itp.).

Biezaca wspolpraca ze stowarzyszeniami 1 instytucjami wspomagajacymi realizacje
programu (m.in. Policja, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Urzad Gminy,
Gminnym Zespotem Oswiatowym, SPG ZOZ w Nadarzynie 1 w Mlochowie, Zespot
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Poradnia Lecznictwa
Psychiatrycznego 1 Uzaleznien w Pruszkowie, Osrodek Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu w Pruszkowie, Osrodek Interwencji Kryzysowej w Piastowie, Caritas, Straz
Gminna, Os$rodek Apostolstwa Trzezwosci oraz PARPA 1 inne).

Zakup materiatow edukacyjnych: w tym specjalistycznych opracowan, publikacji,
czasopism, broszur, plakatow, ulotek w celu wzmacniania podejmowanych dziatan
edukacyjnych.

Realizowanie kampanii spotecznych z zakresu zwigkszenia bezpieczenstwa ruchu
drogowego we wspotpracy ze Strazg Gminng, Policja, Urzedem Gminy i innymi.
Finasowanie lub dofinansowanie programow profilaktycznych adekwatnych do
problemoéw okreslonych w diagnozie szkolnej,

w pierwsze] kolejnosci finansowanie programow o potwierdzonej skutecznosci,
opartych na naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznos$ci
(rekomendowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Osrodek Rozwoju Edukacji oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii) takich jak:



Zdrowie psychiczne

Przyjaciele Zippiego

Profilaktyka uniwersalna

(@]
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Archipelag Skarbow

Program Domowych Detektywow
Laboratorium Wiedzy Pozytywnej
Spojrz inaczej dla klas 1-3 i 4-6
Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow
Debata

Program Epsilon

Program Trzy Kota

Program Unplugged

ARS czyli jak dba¢ o mitos¢

Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej
Fantastyczne mozliwosci

Profilaktyka selektywna

o Program wspomagania rozwoju psychospolecznego dzieci nielubianych przez
rowiesnikow

Program wspomagania rozwoju psychospotecznego dzieci nie§miatych

FreD goes net

Program Przeciwdziatania Mtodziezowej Patologii Spoteczne;j

Program Wzmacniania Rodziny

Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien

Szkolna Interwencja Profilaktyczna

Program Nauki Zachowania

Profilaktyczny Bank Dobrych Rad

O O O O O 0O O O

Profilaktyka wskazujaca:

©)
@)
©)

FreD goes net
Program Przeciwdziatania Mtodziezowej Patologii Spoteczne;j
Szkolna Interwencja Profilaktyczna

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii

Podnoszenie kompetencji 0sob powotanych do GKRPA, pelnomocnika Wojta
ds. uzaleznief, pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej oraz innych
osOb realizujagcych zadania z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
uzaleznien 1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez finansowanie,
dofinansowywanie i organizowanie szkolen, (w przypadku szkolen wyjazdowych,
udziatu w konferencjach, seminariach itp., zwrot kosztéw dojazdu).

Dofinansowanie i finansowanie szkolen dla kadry pedagogicznej jednostek
o$wiatowych 1 wsparcia dziennego z tematyki uzaleznien, przemocy, pracy z dzie¢mi
z rodzin uzaleznionych, zespotu FAS — w tym rekomendowanych przez PARPA
1 ORE programow profilaktycznych.



e Finansowanie podnoszenia kwalifikacji i kompetencji os6b dziatajacych w sferze
profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii,
terapii 1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego — finansowanie pracy psychologa,
psychologa dziecigcego, terapeuty uzaleznien, specjalisty ds. przeciwdzialania
przemocy W rodzinie oraz innych specjalistow (w zaleznosci od potrzeb) dla
mieszkancow Gminy Nadarzyn.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13% i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

e Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow w art.13! i art.15
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1  przeciwdziatlaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie w Sadzie w charakterze oskarzyciela publicznego.

e Prowadzenie dzialanh  kontrolno-interwencyjnych  przez ~Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Straz Gminng, Komisariat Policji
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych.

e Opracowanie harmonogramu kontroli punktéw sprzedazy alkoholu (sklepy) oraz
podawania napojow alkoholowych (gastronomia) na rok 2020.

o Ksztaltowanie wilasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu
nietrzezwym, nieletnim i1 pod zastaw poprzez m. in. organizacj¢ szkolenia dla
przedsiebiorcow prowadzacych obrot napojami alkoholowymi.

e Umieszczanie materialow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy dla
osob z problemem alkoholowym, narkotykowym i ofiar przemocy w rodzinie
(np.,,Wiadomosci Nadarzynskie", strona internetowa www.stopprzemocy.nadarzyn.pl,
www.nadarzyn.pl, ulotki informacyjne, itp.).

e W porozumieniu z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Strazag Gminng
monitorowanie rodzin z wystgpujacymi symptomami problemu alkoholowego oraz
przemocy w rodzinie, zwlaszcza tam gdzie uczestnikami tego problemu sg dzieci
i modziez zagrozone demoralizacja, przemoca w rodzinie.

e Biezaca wspolpraca ze stowarzyszeniami i instytucjami wspomagajacymi realizacje
programu (m.in. Policja, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Urzad Gminy,
Gminnym Zespotem Oswiatowym, SPG ZOZ w Nadarzynie 1 w Mlochowie, Zespot
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Poradnia Lecznictwa
Psychiatrycznego 1 Uzaleznien w Pruszkowie, Osrodek Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu w Pruszkowie, Osrodek Interwencji Kryzysowej w Piastowie, Caritas, Straz
Gminna, Osrodek Apostolstwa Trzezwosci, PARPA i inne).

e Gromadzenie i udostgpnianie materiatdéw informacyjno-edukacyjnych dot. profilaktyki
uzaleznien 1 przemocy.

e Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie - poprzez
wspolprace z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j,
Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
ze specjalistami w Punkcie Konsultacyjnym przy GKRPA, Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, z funkcjonariuszami
Policji, pracownikami stuzby zdrowia, placowkami oswiatowymi, Gminnym
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Zespotem Oswiatowym, Straza Gminng, organizacjami pozarzagdowymi, np. Caritas
i innymi.

e Zakup 1 rozpowszechnianie materiatbw edukacyjnych dot. uzaleznien,
wspotuzaleznienia, przeciwdziatania przemocy, zdrowego stylu zycia; prenumerata
czasopism, publikacji.

e Finansowanie szkolen m.in. dla nauczycieli, wychowawcow, pracownikow Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, stuzby zdrowia, funkcjonariuszy Strazy Gminnej oraz
cztonkéw GKRPA i innych grup odbiorcow.

Przewidywane efekty realizacji Programu

Realizacja programu zaktada:

1) wzrost liczby realizowanych programéw o potwierdzonej skutecznosci w placowkach
oswiatowych,

2) podnoszenie §wiadomos$ci mieszkancow gminy Nadarzyn na temat uzaleznien od alkoholu,
a takze na temat przemocy rowiesniczej i domowej,

3) podnoszenie $wiadomosci mieszkancow gminy Nadarzyn dotyczacej instytucji i osob
udzielajacych pomocy (formy pomocy oferowane przez instytucje gminne, powiatowe oraz
ogolnopolskie),

4)wickszg  dostepnosé do  profesjonalne;j pomocy  osobom  uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym oraz do$wiadczajacych przemocy w rodzinie.

REALIZACJA, FINANSOWANIE | ROZLICZENIE GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Realizacja
Za realizacj¢ Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla gminy
Nadarzyn na rok 2020 odpowiedzialny jest pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien.

Partnerzy realizacji zadan Programu

Partnerami w realizacji Programu bgda m.in. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, specjalisci pracujacy w Punkcie Konsultacyjnym przy GKRPA, Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Nadarzynie w szczego6lnosci Sekcja Wsparcia Rodziny -
Ognisko  ,,Tecza”, Zespot Interdyscyplinarny ds.  Przeciwdziatania  Przemocy
w Rodzinie, Komisariat Policji, Straz Gminna, placowki o$wiatowe, placowki lecznictwa
odwykowego, placowki podstawowej opieki zdrowotnej, sady, kuratorzy, jednostki
organizacyjne gminy, organizacje pozarzadowe, grupa Samopomocowa AA Klemens,
instytucje koscielne oraz Zespdt Osrodkow Wsparcia w Piastowie, Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i inne.

Zasady finansowania, rozliczenie i nadzér Programu

Finansowanie - $rodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2020 w wysokosci 300 000 ztotych pochodzg z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Wydzielone sa w budzecie Gminy
w dziale 851 rozdziat 85154 (alkoholizm).

Srodki pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
niewykorzystane w biezacym roku budzetowym sg zamieszczane w wykazie wydatkow i nie
wygasaja z uplywem tego roku. Sg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na
realizacje Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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Rozliczenie realizacji zadan bedzie odbywa¢ si¢ na podstawie sprawozdania
przygotowanego przez pelnomocnika Wojta ds. uzaleznien przygotowanego na podstawie
sprawozdan czastkowych od partneréw realizacji Programu w szczegdlnosci Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Punktu Konsultacyjnego przy GKRPA,
Sekcji Wsparcia Rodziny - Ognisko ,,Tecza” oraz placowek o§wiatowych.

Monitoring i ewaluacja

Monitoring polegal bedzie na zbieraniu danych przez pelnomocnika Wojta ds. uzaleznien.
dotyczacych zrealizowanych zadan w ramach Programu od partner6w zaangazowanych
w jego realizacje.

Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dzialan gléwnie w oparciu
o analizg realizacji wyzej wymienionych zadan.

Nadzor nad realizacjag Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Nadarzyn na rok 2020 sprawuje Wojt Gminy Nadarzyn.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie

Nadarzyn na rok 2020 zostat aprobowany na posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w dniu 17 grudnia 2019 roku.
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