Zadcznik

do Uchwaty Nr .........ccovevnenns
Rady Gminy Nadarzyn

Zdnia .o

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi gzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Nadarzyn na rok 2020

Podstawa prawna:

1.

2
3.

Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tizeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2019 poz. 2277).

. Ustawa o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2018 poz. 1492).

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Rozmirenie Rady Ministrow
z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego rRrmg Zdrowia).

Realizujc zadania, o ktérych mowa w art! dst. | ustawy o wychowaniu w tragosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgodnie z zadamiaz zakresu zdrowia publicznego
wprowadzonych ustaywo zdrowiu publicznym i zadaniami gminy w zakregiewigzywania
probleméw alkoholowych wynikagych z Narodowego Programu Zdrowia, uchwala si
Gminny Program Profilaktyki i Rozgzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020.

Zadania, o ktdrych mowa w art.!4ust. | ustawy o wychowaniu w tragosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi:

1)

2)

3)
4)

5)

zwiekszenie dospnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla Ilosé
uzaleznionych, wspoétuzalenionych lub zagronych uzalenieniem od alkoholu
i narkotykéw,

udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej, a wzggdIndci ochrony przed
przemog w rodzinie,

prowadzenie profilaktycznej dziataléw informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej,
w szczegOlnéci dla dzieci i miodziey,

wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i os6b fizycznych, skacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,

podejmowanie interwencji w 2zwdku z naruszeniem przepiséw o$omych
w art. 13 i art. 15 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wyspowanie przed glem w charakterze oskgciela
publicznego.

W oparciu o cel strategiczny Narodowego Programuowé na lata 2016-2020
tj. wydtuzenie Zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zgwanej z nim jakéci zycia ludnagci
oraz zmniejszenie nierébwioi spotecznych w zdrowitealizowane &da cele operacyjne:

kontynuacja dtugofalowego procesu edukacji spole;zw szczegélnei dzieci
I mlodziezy na temat zagten zwigzanych z uzalaieniem od alkoholu,

pomoc osobom uzataionym i ich rodzinom,

promowanie i propagowanie idei zdrowego stiyaia,

wspieranie alternatywnych formestrania wolnego czasu,

zapewnienie wsparcia i pomocy dla ofiar przemoayudzinie.



W Programie uwzghdniono:

1. Dane demograficzne;

2. Zasoby Gminy Nadarzyn;

3. Dane z diagnozy lokalnych zagea spofecznych przeprowadzonegr@d mieszkacow
Gminy Nadarzyn w listopadzie 2018 roku;

4. Dane z diagnoz przeprowadzonych w placéwkastiatowych we wrzéniu 2019 roku
dotyczce czynnikdw chrogcych i czynnikow ryzyka.

DANE DEMOGRAFICZNE

Statystyka mieszkaow (wg pici; dane USC Nadarzyn z dnia 16.12.2019)

Pobyt staly: ogdlem 13 136 osoby, z czego 51,87&hcsty kobiety (6813) , a 48,13 %
mgzczyzni (6323);

Pobyt czasowy: 430 osoby, z czego 45,25 % stankabiety (195); a 54,65 % ¢nczyzni
(235).

ZASOBY GMINY NADARZYN
Zasoby: infrastruktura edukacyjna, kulturalna, sportowa.

* edukacyjna 11 placowek przedszkolnych (3 przedszkola pubb¢z
8 niepublicznych), 6 szkdt podstawowych (5 publigzmi 1 niepubliczna), Liceum
Ogolnoksztatgce, Gminny Ztobek nr 1 ,Zaczarowany Ogréd” w RBtu oraz
niepublicznyziobek ,Alicja” w Rozalinie i ,Bajkowy Lasek” w Sta&j Wsi a take
niepubliczna szkota muzycznarddio: https://www.nadarzyn.pl/141,0swiata, dgst
z dnia 16.12.201)9

* kulturalna: Nadarzyiski Osrodek Kultury wraz zeswietlicami w Miochowie,
Parolach, Rozalinie, Urzucie, Wolicy; Bibliotekai#iczna w Nadarzynie z fii
w Miochowie; Ochotnicza StéaPazarna w Nadarzynie i w Miochowie oraz Staaka
Orkiestra @ta OSP Nadarzyn.

» Sportowa: Gminny Grodek Sportu wraz z salami widowiskowo-sportowyhujska
wielofunkcyjne Orlik, klub sportowy GLKS.

* Organizacje pozaradowe, inne — Caritas przy Parafii pw.sw. Klemensa
w Nadarzynie, Parafie w Nadarzynie, 8w, Miochowie i Kostowcu, Nadaragki
Szczep Harcerski i Zuchowy ,Wataha” ieiniezy Wykletych, Stowarzyszenie na
Rzecz Dzieci i Os6b Niepetnosprawnych ,SzlakiegcZly”, Stowarzyszenie LGD
Nadarzyn-Raszyn-Michatowice i inne.

Zasoby w sferze profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych
Instytucje

* Urzad Gminy w Nadarzynie — petnomocnik Wéjta ds. uzailen,
*  Gminny Girodek Pomocy Spotecznej,

» Komisariat Policji w Nadarzynie,

» Straz Gminna.



Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Nadarzynie
|.Ustawowe zadania Gminnej Komisji Rozaaywania Problemow Alkoholowych:

1.Inicjowanie dziata w zakresie profilaktyki i rozwzywania probleméw alkoholowych.

2.Podejmowanie czyndoi zmierzagcych do orzeczenia o0 zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowtku poddania si leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

3.Opiniowanie wydawania zezwalena sprzeda napojow alkoholowych pod wzglem
zgodndci lokalizacji punktu sprzeds i podawania napojow alkoholowych z uchwatami
Rady Gminy Nadarzyn.

4.Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzyata zezwolé na sprzeda napojow
alkoholowych.

5.Uczestnictwo w pracach Zespotu Interdyscyplingonals. Przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i grup roboczych oraz realizacja procgdiliebieskie karty”.

Zasady dziatania GKRPA oldla Regulamin Gminnej Komisji Rozedywania Problemow
Alkoholowych w Nadarzynie.

Il.Wynagrodzenie za pracw Gminnej Komisji Rozwgzywania Problemow Alkoholowych
w Nadarzynie:

» przewodnicacy GKRPA : 700 ziotych netto/ migsiznie;

» czionkowie GKRPA: 550 zfotych netto/miesknie.

Punkt Konsultacyjny przy Gminnej Komisji Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych.

Do podstawowych zada@unku Konsultacyjnego nalg

e motywowanie zar6wno 0s6b uzatonych, jak i czionkéw ich rodzin do pedja
psychoterapii w placéwkach leczenia uzalenia, kierowanie do leczenia specjalistycznego

oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych;

e motywowanie 0sob pitych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzatgonych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

e udzielanie wsparcia osobom po zagzonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymugce, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupsparcia dla oséb po
zakaiczonym leczeniu w placéwce leczenia uzaienia od alkoholu);

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielest@sownego wsparcia i informacji
0 mazliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

e ilicjow  [i[li[tltwlIcji w priypldku dilgloly prlImocy domow!j;
e gromadzenie aktualnych informacji na temat ¢asych miejsc pomocy i kompetencji

poszczegoOinych shb i instytuciji z terenu gminy, ktore powinny dwiaczone w systemoyv
pomoc dla rodziny.



Zespot Interdyscyplinarny Gminy Nadarzyn ds. Przeoivdziatania Przemocy w Rodzinie.

Zasady dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego @d&rélchwata Nr X.109.2019 w sprawie
trybu i sposobu powotywania i odwolywania czionkéxespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz gsgilpevych warunkdéw jego
funkcjonowania.

WYBRANE DANE Z DIAGNOZY LOKALNYCH ZAGRO ZEN SPOLECZNYCH

Diagnoza spoteczngprzeprowadzona byla w listopadzie 2018 roku, napigri273 osoéb.
Miata na celu ukazanie probleméw spotecznych naniergminy Nadarzyn. Zakres dziata
badawczych odnositsdo zidentyfikowania nagpujacych kwestii:
» zidentyfikowania probleméw uzaeien wsréd r&znych grup (dzieci, miodzig,
dorostych mieszkecdw, sprzedawcdw napojow alkoholowych),
e zidentyfikowania przyczyn lub czynnikbw wywodglych sytuacje problemowe,
» okrellenia skali oraz zakresu probleméw uzalen,
» zidentyfikowania skutkdw wyspujacych probleméw,
* pokazania rozwzan mapcych na celu wyjnienie sytuacji problemowej lub
ztagodzenie jej skutkdw.
Zakres prac badawczych w Diagnozie Lokalnych Prable Spotecznych odnositesido
zdiagnozowania nagtujacych problemow: alkoholowego, narkotykowego, nikmtyego,
zjawiska przemocy, ktore w skrécie przedstawionoiZe).

Problem alkoholowy - uczniowie

Najpopularniejszym rodzajem alkoholéndd mtodych ludzi w gminie jest piwo. Na drugim
miejscu znajduje siwino, a na trzecim wodka. 38% miodych miesaié@v gminy spaywato
alkohol, natomiast w ggu ostatnich 30 dni przed badaniem, po napoje wyacentowe
siegreto 11%.

Miodzi ludzie, ktorzy pili ostatnio alkohol, wypljastosunkowo mate iléci piwa i wina.
Wigkszas¢ ucznidw, ktdrzy przyznaj ze pili alkohol, robili to u siebie w domu lub u kag
w domu. Warto zwrdéi uwag na to,ze 30% badanych uwa, iz zdobycie piwa i wina
byloby tatwe. Niepokagy jest fakt,ze w ciagu ostatnich 30 dni 14% badanych stwierdzito,
ze wypito pe¢ lub wiecej drinkow, a 6% przyznajee upito sé.

(Dane z diagnozy, 2018)

Problem alkoholowy — dorgli

Najpopularniejszym wdd dorostych mieszkaow rodzajem spgwanego alkoholu jest
wino. Na drugim miejscu pod wzglem czstasci picia, znajdyj sie nalewki, piwo i wodka.
Wigkszas¢ dorostych mieszkacdw gminy Nadarzyn deklarujez spazywa alkohol (71%).
Spasréd tych osob, najwcej pije okazjonalnie, czyli kilka razy w roku (40%

Tylko 1% respondentow pije stosunkowaesio, czyli wicej niz raz w tygodniu, ale znaczny
odsetek spgywa napoje wysokoprocentowe kilka razy w ngesi (30%). Dla wikszasci
mieszkacow gtbwnym powodem picia, jest towarzystwo innpsdb.

(Dane z diagnozy, 2018)

Przemoc

16% mieszkacdéw zna kogéw swoim otoczeniu, kto dwiadcza przemocy w swoim domu.
Warto zwréct uwag na to,ze 32% mieszkiécOw nie wie, czy stosowanie kar fizycznych

w stosunku dzieci, jest daprmetod wychowawcza. 10% mieszkacoéw przyznaje,
ze dawiadczylo przemocy, przy czym w gkiszaici byta to przemoc fizyczna i psychiczna.
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10% (sperod oséb, ktore byty ofiar przemocy) wskazato na zaniedbanie. Wedtug 0sob,
ktore daéwiadczyty przemocy - sprawcami byli gtdwnie: tatatoer.

6% przyznajeze samemu bylo spraw@rzemocy. Niepokagy jest odsetek osob zgeaych
kogos doswiadczajcego przemocy domowej oraz 0sob, ktore nie wiedzy stosowanie kar
fizycznych wobec dzieci jest dapmetody wychowawca.

(Dane z diagnozy, 2018)

REALIZACJA ZADA N WYNIKAJ ACYCH Z USTAWY O WYCHOWANIU
W TRZE ZWOSCI | PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI

l. Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sbé
uzaleznionych, wspotuzalgnionych lub zagrazonych uzalenieniem od alkoholu
i narkotykdw.

e Zakup ponadpodstawowego programu psychoterapiietrdehia i/lub elementéw
ponadpodstawowego i p@ionego programu.

» Zakup indywidualnych sesji psychoterapeutycznyadlerm zwekszenia ich liczby
w programie.

e Zakup programu pomocy psychologicznej i psychotiedp oséb déwiadczajcyh
przemocy i stosggych przemoc domoyy

e Zakup i dystrybucja publikacji, czasopism, maténato problematyce uzalmien,
wspoluzaleénienia i przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

e Szkolenia dla profesjonalistow (m.in. dla pracovimik stuzby zdrowia, pomocy
spotecznej, fwiaty i innych) z zakresu rozpoznawania wzoromywania alkoholu
motywowania do abstynencji lub ograniczenia picia.

* Finasowanie i organizowanie dziata#eo Punktu Konsultacyjnego — finansowanie
pracy psychologa, psychologa dzigggo, psychoterapeuty uzabéen, terapeuty,
specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy w rodzimiraz innych specjalistow
(w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb).

* Finansowanie interdyscyplinarnych szkoledla czionkow Gminnej Komisji
Rozwhzywania Problemow Alkoholowych - podngsych m.in. kompetencje
w zakresie udzielania pomocy psychologiczne] oraiedzy na temat picia
szkodliwego, uzalmienia, wspotuzalmienia, sytuacji dzieci w rodzinie alkoholowej,
zjawiska przemocy w rodzinie i oferty pomocowej.

» Wspieranie placéwek zajmugych sé leczeniem osob uzairionych od alkoholu.

* Wspieranie dziatalni srodowisk abstynenckich.

» Dofinansowanie dziafa integracyjnych dla srodowisk abstynenckich, o0so6b
uzaleznionych i ich rodzin, organizowanie dziataehabilitacyjnych do dalszego
zdrowienia, motywujcych do podjcia terapii i wspomagagych leczenie choroby
alkoholowej i wspoluzalaienia, propagowanie postaw tzaesciowych.

* Wspodipraca z Komisariatem Policji w Nadarzynie ra&f Gminrg w Nadarzynie
mapca na celu zapobieganie naruszeniom gatku publicznego powodowanego
przez osoby pod wptywem alkoholu lub inny&bdkow psychoaktywnych.

» Kierowanie wnioskéw do d48lu, celem zobowrania do podgia leczenia
odwykowego szczegollnie wobec 0s6b ngmiajacych alkoholu, stosagych
przemoc w rodzinie wobec dorostych idzieci.

* Finansowanie badgprzeprowadzonych przez biegtycdddewych ds. uzalmien.

* Prowadzenie dziataldoi Punktu Konsultacyjnego — finansowanie pracy psyaga,
psychologa dzieecego i terapeuty uzairien oraz innych specjalistow (w zalteosci
od potrzeb), czionkdw Gminnej Komisji Rozaywania Problemow Alkoholowych,



Udostpnianie maliwosci uzyskania porad oraz konsultacji przez cztonkéminnej
Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych oraz petnomocnika j&/é
ds. uzalenien.

Finansowanie szkatem.in. dla nauczycieli, wychowawcow, pracownikow i@Bnego
Osrodka Pomocy Spofecznej, ghy zdrowia, funkcjonariuszy Strg Gminnej oraz
czionkow GKRPA i innych grup odbiorcéw.

W porozumieniu z Gminnym £odkiem Pomocy Spotecznej, PaolicStraza Gminrg
monitorowanie rodzin z wygbujagcymi symptomami problemu alkoholowego oraz
przemocy w rodzinie, zwlaszcza tam gdzie uczesmikigego problemu g dzieci

I mlodziez zagrazone demoralizagj przemog w rodzinie.

Biezaca wspolpraca ze stowarzyszeniami i instytucjampomsagajcymi realizacg
programu (m.in. Policja, Gminny $@&dek Pomocy Spotecznej, Wz Gminy,
Gminny Zespét @wiatowy, SPG ZOZ w Nadarzynie i w Miochowie, Zespot
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocyradzinie, Poradnia Lecznictwa
Psychiatrycznego i Uzataien w Pruszkowie, &odek Terapii Uzaleienia
od Alkoholu w Pruszkowie, €dodek Interwencji Kryzysowej w Piastowie, Caritas,
Straz Gminna, Qrodek Apostolstwa Trzsvosci oraz PARPA iinne).

Gromadzenie i udogbnianie materialdw informacyjno-edukacyjnych dabfipaktyki
uzaleznien i przemocy (Punkt Konsultacyjny, GOPS, Sekcja WsipaRodziny -
Ognisko ,Tecza”)

Zakup i rozpowszechnianie materiatdw edukacyjnyol dizalgnien, prenumerata
czasopism.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej, a w szegodlndgci ochrony przed
przemocy w rodzinie.

Finansowanie zadarealizowanych przez placowkwsparcia dziennego (Sekcja
Wsparcia Rodziny GOPS — Ogniskoega”) w tym m.in. : finansowanie wynikgge

z biezacej dzialalndci placowki, finasowanie materialdbw do @&jopiekuczo-
wychowawczych, dofinasowanie wyjazdow dla dziearap ryzyka, zwlaszcza dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, finansoligardazywiania dzieci
uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach opiékmo-wychowawczych.
Dofinansowywanie wypoczynku letniego i zimowego diaeci z rodzin z problemem
alkoholowym lub realnie zagtonych tym problemem, uwarunkowane wdFniem
do realizacji przez organizatoréow wyjazdu prograpmofilaktycznego dotycrego
zagraren wynikagcych z alkoholizmu, narkomanii oraz przeciwdzigaporzemocy.
Organizowanie VIII Nadaraskich Dni Profilaktyki i Zdrowego Styldycia - w tym
m.in. wyktadéw i/lub konferencji w zakresie wdemia systemu pomocy dziecku
i rodzinie z problemem uzaleien i przeciwdziatania przemocy (we wspoOipracy
z Urzdem Gminy, Gminnym €odkiem Pomocy Spofecznej, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Nadaragkim Osrodkiem Kultury, Parafi, srodowiskami
abstynenckimi, placéwkami sviatowymi i jednostkami organizacyjnymi Gminy
Nadarzyn i innymi).

Zakupswiadczenia i/lub programu psychoterapii dla os6pahszaleznionych.

Zakup programu profesjonalnej pomocy dla oséb disymem DDA.

Prowadzenie/ finansowanie lub dofinansowanie prmogra profilaktyki przemocy
w rodzinie i programOw rozwijagych umie¢tnosci wychowawcze i pozytywne
relacje rodzinne.



Prowadzenie lokalnych dziaa informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzie, w tym przemocy wobec dzieci lzeéamazliwosci uzyskania
pomocy.

Organizowanie i finansowanie szkfalebejmujcych zagadnienia dotygze specyfiki
zjawiska przemocy w rodzinie, procedury ,Niebieskarty", zasad podejmowania
interwencji, wspotpracy shib.

Organizacja i finansowanie superwizji dla oséb pmrych z czlonkami rodzin
Z problemem przemocy.

Przygotowanie upowszechnianie informacji na tefo&alnej oferty pomocy dla
czifonkow rodzin z problemem przemocy, w szczegd@inp problemem alkoholowym
(np. ulotki, strona internetowa: www.stopprzemoegarzyn.pl, gops.nadarzyn.pl,
nadarzyn.pl, media lokalne np. iTV Nadarzyn),

Finansowanie szkote na temat przemocy w rodzinie, pomocy psychologiezn
pedagogicznej i prawnej dla dziecka i rodziny mdita nauczycieli, pracownikow
Gminnego Grodka Pomocy Spofecznej, ghy zdrowia, funkcjonariuszy Stra
Gminnej oraz czionkéw GKRPA i innych grup odbiorcéw

Inne.

lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej,
w szczegOlnéci dla dzieci i mtodziezy:

Promowanie zdrowego styldycia oraz imprez rodzinnych, wielopokoleniowych,
bezalkoholowych wrod mieszkacow Gminy Nadarzyn — organizacja Xl Pikniku
Rodzinnego oraz Xl Biegu Rodzinnego.

Umieszczanie materialdbw informacyjnych o ogolnokiols programach np.
.-Lomaraczowa Linia- w celu uzyskania pomocy dla o0s6b zolgmem
alkoholowym, narkotykowym i ofiar przemocy w rodieiw mediach lokalnych m.in.
~Wiadomaici Nadarzyskie", strona internetowa www.stopprzemocy.nadapyn
www.nadarzyn.pl, ulotki informacyijne, itp.).

Biezaca wspolpraca ze stowarzyszeniami i instytucjampomsagajcymi realizacg
programu (m.in. Policja, Gminny &dek Pomocy Spofecznej, Wdz Gminy,
Gminnym Zespotem @viatowym, SPG ZOZ w Nadarzynie i w Miochowie, Zekpd
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocyradzinie, Poradnia Lecznictwa
Psychiatrycznego i Uzalaien w Pruszkowie, @odek Terapii Uzalenienia od
Alkoholu w Pruszkowie, €odek Interwencji Kryzysowej w Piastowie, Carit&sraz
Gminna, Grodek Apostolstwa Trzsvosci oraz PARPA iinne).

Zakup materialtdbw edukacyjnych: w tym specjalistyedn opracowa, publikaciji,
czasopism, broszur, plakatéw, ulotek w celu wzreatiai podejmowanych dziata
edukacyjnych.

Realizowanie kampanii spotecznych z zakresuckszenia bezpiecistwa ruchu
drogowego we wspoipracy ze StgaGminmg, Polich, Urzedem Gminy i innymi.
Finasowanie lub dofinansowanie programéw profilaktych adekwatnych do
probleméw okrélonych w diagnozie szkolnej,

w pierwszej kolejnéci finansowanie programéw o potwierdzonej skuteézino
opartych na naukowych podstawach Ilub o0 potwierdzorskutecznéci
(rekomendowanych przez #awowg Agencg Rozwihzywania Problemow
Alkoholowych, Grodek Rozwoju Edukacji oraz Krajowe Biuro ds. Pizeziatania
Narkomanii) takich jak:



Zdrowie psychiczne

Przyjaciele Zippiego

Profilaktyka uniwersalna
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Archipelag Skarbow

Program Domowych Detektywdw
Laboratorium Wiedzy Pozytywnej
Spéjrz inaczej dla klas 1-3 i 4-6
Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcéw
Debata

Program Epsilon

Program Trzy Kota

Program Unplugged

ARS czyli jak dbé o mitos¢

Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej
Fantastyczne niiwosci

Profilaktyka selektywna

o Program wspomagania rozwoju psychospotecznego idmetubianych przez
réwiesnikbw

Program wspomagania rozwoju psychospotecznegoidaeeniatych

FreD goes net

Program Przeciwdziatania Miodzmwej Patologii Spotecznej

Program Wzmacniania Rodziny

Srodowiskowa Profilaktyka Uzat@ien

Szkolna Interwencja Profilaktyczna

Program Nauki Zachowania

Profilaktyczny Bank Dobrych Rad

OO0 O0OO0OO0OO0OO0OO0o

Profilaktyka wskazujaca:

(0]
(0]
0]

FreD goes net
Program Przeciwdziatania Miodzmwej Patologii Spotecznej
Szkolna Interwencja Profilaktyczna

IV. Wspomaganie dziatalndgci instytucji, stowarzyszea i 0sob fizycznych, shaacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii

Podnoszenie kompetencji oséb powotanych do GKRPé&ingmocnika Wdjta
ds. uzalenien, pracownikdw Gminnego fodka Pomocy Spotecznej oraz innych
0sOb realizyjcych zadania z zakresu profilaktyki i rozaywania problemow
uzalenien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez afisowanie,
dofinansowywanie i organizowanie szkalew przypadku szkofe wyjazdowych,
udziatlu w konferencjach, seminariach itp., zwras#0w dojazdu).

Dofinansowanie i finansowanie szkaledla kadry pedagogicznej jednostek
oswiatowych i wsparcia dziennego z tematyki uzalen, przemocy, pracy z dzimi

z rodzin uzalenionych, zespotu FAS — w tym rekomendowanych pr2dfRPA

i ORE programow profilaktycznych.



Finansowanie podnoszenia kwalifikacji i kompetera§iob dzialajcych w sferze
profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii,
terapii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Prowadzenie dziataldoi Punktu Konsultacyjnego — finansowanie pracy psy@ga,
psychologa dziegecego, terapeuty uzaeien, specjalisty ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz innych specjalistow (wezabsci od potrzeb) dla
mieszkacow Gminy Nadarzyn.

V. Podejmowanie interwencji w zwjzku z naruszeniem przepisOw okrdonych
w art. 13t art. 15 ustawy o wychowaniu w trzéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed Sdem w charakterze oskagyciela publicznego

Podejmowanie interwencji w z##ku z naruszeniem przepisow w art li3art.15
Ustawy o wychowaniu w trzgvosci i  przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie w 3dzie w charakterze oskarciela publicznego.

Prowadzenie dziata kontrolno-interwencyjnych przez Gmipn Komisje
Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, S#raGminmg, Komisariat Policji
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow komigsta zezwolé na sprzeda
napojow alkoholowych.

Opracowanie harmonogramu kontroli punktéw sprzgdalkoholu (sklepy) oraz
podawania napojéw alkoholowych (gastronomia) na2@xo.

Ksztaltowanie wiéciwych postaw reagowania w sytuacji sprzgdaalkoholu
nietrzeewym, nieletnim i pod zastaw poprzez m. in. orgagjizaszkolenia dla
przeds¢biorcéw prowadzcych obrét napojami alkoholowymi.

Umieszczanie materiatdw informacyjnych o #iwosciach uzyskania pomocy dla
0s6b z problemem alkoholowym, narkotykowym i ofiprzemocy w rodzinie
(np.,Wiadomdci Nadarzyiskie", strona internetowa www.stopprzemocy.nadapyn
www.nadarzyn.pl, ulotki informacyijne, itp.).

W porozumieniu z Gminnym fodkiem Pomocy Spotecznej, PolicStraza Gminrg
monitorowanie rodzin z wygbujgcymi symptomami problemu alkoholowego oraz
przemocy w rodzinie, zwlaszcza tam gdzie uczestnikiego problemu s dzieci

i mlodziez zagrazone demoralizagj przemog w rodzinie.

Biezaca wspolpraca ze stowarzyszeniami i instytucjampomsagajcymi realizacg
programu (m.in. Policja, Gminny $@&dek Pomocy Spotecznej, Wz Gminy,
Gminnym Zespotem @viatowym, SPG ZOZ w Nadarzynie i w Miochowie, Zekpo6
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocyradzinie, Poradnia Lecznictwa
Psychiatrycznego i Uzalaien w Pruszkowie, @odek Terapii Uzalenienia od
Alkoholu w Pruszkowie, €odek Interwencji Kryzysowej w Piastowie, Carit&s;az
Gminna, Grodek Apostolstwa Trzsvosci, PARPA i inne).

Gromadzenie i udogbnianie materiatlow informacyjno-edukacyjnych datfpaktyki
uzaleznien i przemocy.

Koordynowanie dziakadotyczcych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie - poprzez
wspoiprae z Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej,
Gminmg Komisp Rozwizywania Problemow Alkoholowych,
ze specjalistami  w Punkcie Konsultacyjnym przy GHKRP Zespolem
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocyoazinie, z funkcjonariuszami
Policji, pracownikami shiby zdrowia, placéwkami dviatowymi, Gminnym
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Zespotem Gwiatowym, Strag Gminrg, organizacjami pozagdowymi, np. Caritas
i innymi.

e Zakup i rozpowszechnianie materialtbw edukacyjnychot. d uzalénien,
wspoétuzaleénienia, przeciwdziatania przemocy, zdrowego stijgia; prenumerata
czasopism, publikaciji.

* Finansowanie szkobem.in. dla nauczycieli, wychowawcow, pracownikéw iBnego
Osrodka Pomocy Spofecznej, ghy zdrowia, funkcjonariuszy Strg Gminnej oraz
czionkow GKRPA i innych grup odbiorcéw.

Przewidywane efekty realizacji Programu

Realizacja programu zaktada:

1) wzrost liczby realizowanych programéw o potwirdej skuteczriwi w placéwkach
oswiatowych,

2) podnoszeniéwiadomaci mieszkacow gminy Nadarzyn na temat uzaiéen od alkoholu,
a takze na temat przemocy rowigczej i domowej,

3) podnoszenigwiadomaci mieszkacow gminy Nadarzyn dotygzej instytucji i osob
udzielagcych pomocy (formy pomocy oferowane przez inst@ugininne, powiatowe oraz
ogllnopolskie),

4)wicksza ~ dostpnosé do profesjonalnej pomocy  osobom uzalenym
i wspotuzalenionym oraz déwiadczagcych przemocy w rodzinie.

REALIZACJA, FINANSOWANIE | ROZLICZENIE GMINNEGO PRO GRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Realizacja
Za realizagg Gminnego Programu Rozziywania Problemow Alkoholowych dla gminy
Nadarzyn na rok 2020 odpowiedzialny jest petnomo¥vibjta ds. uzalien.

Partnerzy realizacji zadan Programu

Partnerami w realizacji Programgda m.in. Gminna Komisja Rozwiywania Problemow
Alkoholowych, specjadici pracugcy w Punkcie Konsultacyjnym przy GKRPA, Gminny
Osrodek Pomocy Spofecznej w Nadarzynie w szczeg6inS8ekcja Wsparcia Rodziny -
Ognisko  ,Tecza”, Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziadani Przemocy
w Rodzinie, Komisariat Policji, SttaGminna, placéwki éwiatowe, placéwki lecznictwa
odwykowego, placowki podstawowej opieki zdrowotnepdy, kuratorzy, jednostki
organizacyjne gminy, organizacje pozglawe, grupa samopomocowa AA Klemens,
instytucje kdcielne oraz Zespot fLodkéw Wsparcia w Piastowie, fwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i inne.

Zasady finansowania, rozliczenie i nadzér Programu

Finansowanie - srodki na realizagi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych na rok 2020 w wysako 300 000 ziotych pochodzz opfat za
zezwolenia na sprzedanapojow alkoholowych. Wydzieloneg sw budecie Gminy
w dziale 851 rozdziat 85154 (alkoholizm).

Srodki pochodace z optat za zezwolenia na sprzedaapojéw alkoholowych
niewykorzystane w bigcym roku budetowym g zamieszczane w wykazie wydatkow i nie
wygasay z uptywem tego roku. §Sprzeznaczone w ngpnym roku budetowym na
realizac§ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyzywania Probleméw Alkoholowych.
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Rozliczenie realizacji zad& bedzie odbywa sk na podstawie sprawozdania
przygotowanego przez petnomocnika Wojta ds. urédé przygotowanego na podstawie
sprawozda czstkowych od partnerow realizacji Programu w szchemgi Gminnej
Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, Punktu Konsultaggo przy GKRPA,
Sekcji Wsparcia Rodziny - Ognisko ¢@za” oraz placéwekswiatowych.

Monitoring i ewaluacja

Monitoring polegat bdzie na zbieraniu danych przez petnomocnika Wégauzalenien.
dotyczicych zrealizowanych zadaw ramach Programu od partneréw zaeogeanych
w jego realizagj.

Przedmiotem ewaluacji edzie skuteczn@ podejmowanych dziata gtdwnie w oparciu
0 analiz realizacji wyej wymienionych zada

Nadzor nad realizagj Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyzlywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Nadarzyn na rok 2020 spraavWoéjt Gminy Nadarzyn.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie

Nadarzyn na rok 2020 zostat aprobowany na posmazéminnej Komisji Rozwizywania
Problemow Alkoholowych w dniu 17 grudnia 2019 roku
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