Zatgcznik Nr 2

do Uchwaly Nr XV.194.2019
Rady Gminy Nadarzyn

z dnia 30 pazdziernika 2019 r.

Regulamin korzystania z sitowni zewne¢trznych na terenie Gminy Nadarzyn
(w Nadarzynie, Strzeniowce, Wolicy, Walendowie, Szamotach, Mlochowie, Starej Wsi)
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Teren sitowni zewngtrznej jest ogodlnodostepnym obiektem uzytecznosci publicznej
Gminy Nadarzyn, stuzacym rekreacyjnemu treningowi.

Na terenie obiektu obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i
odpowiedzialnosci wynikajacych z przepisow kodeksu cywilnego, kodeksu wykroczen
oraz innych ustaw w tym m.in. ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, ustawy o utrzymaniu czystosci
1 porzadku w gminach.

Korzystanie z urzadzen silowni odbywa si¢ bez nadzoru i1 opieki administratora
sitowni.

Zabrania si¢ uzytkowania urzadzen w sposob inny niz zgodnie z przeznaczeniem.

Na terenie obiektu zabrania si¢ dopuszczania zachowan stwarzajacych zagrozenie dla
innych uzytkownikow.

Osoby w wieku ponizej 14. roku zycia moga korzysta¢ z urzadzen silowni pod
nadzorem rodzicéw lub opiekundw.

Przed przystapieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzi¢ stan urzadzenia - usterki nalezy
zglasza¢ administratorowi sitowni.

Cwiczenia powinny byé wykonywane zgodnie z instrukcja przymocowang na kazdym
urzadzeniu, a ich intensywnos$¢ dopasowana do indywidualnej kondycji.

Na terenie sitowni zabrania si¢ gry w pitke 1 inne gry zespotowe, poruszania si¢
rowerami i innymi pojazdami.

Wejscie na teren sitowni i korzystanie z urzadzen jest jednoznaczne z akceptacja
zapisOw niniejszego Regulaminu.

Niniejszy Regulamin podlega podaniu do wiadomosci uzytkownikoéw sitowni poprzez
umieszczenie jego tresci na tablicy usytuowanej na terenie obiektu.

O wszelkich aktach wandalizmu, wypadkach lub innych niebezpiecznych zdarzeniach
majacych miejsce na obiekcie poinformowa¢ nalezy Urzad Gminy Nadarzyn lub
zadzwoni¢ pod jeden z numeréw alarmowych: Policja 997, Straz Pozarna 998,
Pogotowie Ratunkowe 999 lub ogélny 112.

Skargi, wnioski dotyczace funkcjonowania obiektu nalezy kierowa¢ do Urzedu Gminy
Nadarzyn pod nr tel. 22 729 81 85, e-mail: gmina@nadarzyn.pl lub osobiscie ul.
Mszczonowska 24.



